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Innan 1970-talet var idrottsforskning inom humaniora och sam-
hillsvetenskap (hum-sam) relativt begrdnsad i Sverige. Den
idrottsforskning som bedrevs innan 7o-talet var frimst inom de
naturvetenskapliga disciplinerna. Under 7o-talet startade dock
en utveckling som har lett till att det idag, 50 ar senare, finns
ett antal idrottsvetenskapliga forskningsmiljoer, med lektorer,
docenter och professorer i idrottsvetenskap, flera nationella
idrottsforskarféreningar som anordnar konferenser och ger ut
vetenskapliga peer-review granskade publikationer, 218 dok-
torsavhandlingar med idrott som huvudfokus har forsvarats,
och idrottsforskarna har genomfort en stor mingd forsknings-
projekt och publicerat tusentals vetenskapliga artiklar, sévil
nationellt som internationellt. Bakom denna utveckling ligger
naturligtvis gdrningar av en médngd individuella aktSrer, men det
har ocksa funnits strukturella forutsdttningar som har mojlig-
gjort och begrédnsat deras handlingsutrymme.

I detta kapitel riktas sokljuset mot hindelser och strukturella fordndringar
och forutsittningar som har paverkat utvecklingen av idrottsforskning inom
humaniora och samhillsvetenskap i Sverige de senaste 50 aren. Redogorel-
sen dr inte uttémmande. Ambitionen &r att belysa nagra av de mest bety-
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delsefulla hindelserna och strukturella forutsittningarna, samt att diskutera
och problematisera deras betydelse.

Kapitlet borjar med en &vergripande genomgang av hur det svenska uni-
versitets- och hdgskolesystemet har utvecklats de senaste 50 dren. Dérefter
foljer en beskrivning av viktiga statliga reformer inom forskning och utbild-
ning, bade pa en generell nivad och med sdrskilt fokus pa idrottsforskning,
samt resonemang om deras betydelse for den svenska idrottsforskningens
framvixt. Vidare beskrivs och diskuteras svenska idrottsforskningsorgani-
sationers och -miljéers utveckling, inriktning och betydelse. Efter detta fors
en diskussion om hur dessa reformer, organisationer, miljoer och aktorer
har paverkat forskningsomradets utveckling. Avslutningsvis problematiseras
den historiska utvecklingen fram till idag, samt potentiella risker som kan
paverka framtiden.

Den svenska universitets- och hogskolesektorns
utveckling

Idrottsforskningen har inte utvecklats i ett vakuum, den har uppstatt och
utvecklats i ett specifikt sammanhang. En betydande del av detta samman-
hang utgors av det svenska universitets- och hogskolesystemet. For drygt
50 ar sedan sdg det akademiska landskapet annorlunda ut &n det gor idag.
1970 fanns det fem universitet och ett antal hogskolor, vid vilka det fanns
ca 110 0oo studenter i grundutbildning (60 procent mén), ca 11 000 dok-
torander, (74 procent min), och ca 1 200 professorer (ca 97 procent min
1977) (SOU 1983:4). Idag finns det 18 universitet och 17 hdgskolor i Sverige
(UKA 2023), vid vilka det finns ca 300 0oo studenter i grundutbildning (60
procent kvinnor), ca 17 500 doktorander, (52 procent kvinnor), och ca 6 700
professorer (32 procent kvinnor) (UKA 2024). Men vad #r det d& som har
hént som har lett till att det ser sa annorlunda ut idag jamfort med f6r femtio
ar sedan? En del forklaringar stér att finna i tillsdttande och genomf6rande
av statliga utredningar, f6ljande politiska beslut, samt konsekvenserna av be-
sluten. I f6ljande avsnitt ska vi gd igenom nagra av dessa beslut och resonera
om vilka konsekvenser de har fatt for svensk idrottsforskning.

Forsknings- och utbildningsreformerna

En viktig reform av forskarutbildningen genomf&rdes 1969 som en foljd av
1963 ars forskarutredning (SOU 1966:67). Genom reformen fick professo-
rerna mer tid till handledning, och att en fyradrig doktorsexamen inférdes,
vilken forkortade doktorandtiden avsevirt. Resultatet av reformen blev att
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antalet doktorsdisputationer 6kade kraftigt under 7o-talet och fortsitta dka
stadigt under resten av 1900-talet (HSV 2005). Fem ar efter starten pa refor-
men disputerade Jan Lindroth (1974) som den f6rste med en doktorsavhand-
ling inom hum-sam-omréadet med idrottsfokus och innan 7o-talets slut hade
ytterligare tio idrottsavhandlingar passerat disputation (Akesson 2014).

Hogskolesystemet som det ser ut idag fick sin huvudsakliga form genom
1977 ars hogskolereform (Prop. 1975:9). Genom reformen centraliserades
den hogre utbildningen. Staten skulle besluta om vilka utbildningar som
skulle ges, vem som skulle ge dem och hur ménga studenter som skulle an-
tas (Fritzell 1998). Utbildningarnas omfattning och inriktning skulle i férsta
hand styras utifran arbetsmarknadens behov och som en konsekvens fick
manga av de statligt beslutade utbildningslinjerna en tydlig yrkesinriktning
(Vaverka & Waerness 1999). Ett annat centralt mal med reformen var att
Oppna upp hogskolan for grupper som tidigare haft svart att fa tilltrédde (Frit-
zell 1998). En enhetlig hogskoleorganisation infordes ocksd, vilket medférde
att de tidigare universitetsfilialerna nu blev sjdlvstdndiga hégskolor, samt att
hogre utbildningar som tidigare inte var hégskoleutbildningar nu blev det.
Reformen resulterade i fler utbildningar och fler studenter, med mer olikar-
tade bakgrunder, pa fler platser i landet (HSV 2005). Bland dessa fanns ldrar-
utbildningarna, och ddrmed fick idrottsldrarutbildningarna hégskolestatus.

Under 8o-talet fordndrades det ideologiska klimatet vilket ledde till att
ett konkurrenskraftigt niringsliv och ekonomisk tillvixt blev allt viktigare,
vilket @ven kom att paverka det hogre utbildningssystemet (Vaverka & Waer-
ness 1999). Idéerna satte tydliga spar i 1993 drs utbildningsreform (Prop.
1992/93:169). Nu Overgavs idén om den statliga centralstyrningen. I stillet
fick ldrositena storre frihet att sjdlva avgora vilka utbildningar som skulle
ges, hur manga studenter som skulle antas och hur studieorganisationen
skulle byggas upp (Prop. 2004/05:162). Reformen kan ocksa ses som en 6ver-
gang fran ett systemtidnkande, ddr samtliga delar i hdgskolesystemet skulle
komplettera varandra, till ett marknadstdnkande, dir hdgskolorna och uni-
versiteten skulle konkurrera med varandra om studenter (Vaverka & Waer-
ness 1999). Genom reformen okades mdjligheterna for ldrositen att starta
nya utbildningar inom idrottens omrade, vilket banade vig for de idrottsve-
tenskapliga utbildningar av olika slag som kom att dyka upp runt millennie-
skiftet (se Akesson 2014).

Bara ndgra ar senare foljde en ny mindre reform via budgetpropositionen
for 1997, delvis som en reaktion pa den foregaende reformens konsekven-
ser (HSV 1997). Eftersom foregdende reform hade fatt antalet studenter vid
hogskolor och universitet att 6ka kraftigt blev det nédvéndigt for staten att
aterinrdtta nagra av principerna som gillde fére 1993. Ddrmed dtertog staten
en del av kontrollen av dimensioneringen av hégskolan (SOU 2008:104). Re-
formen férde ocksa med sig ett fornyat och forstirkt fokus pd arbetsmarkna-
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dens och niringslivets behov. Vid denna tid fanns det ocksa de vid akademis-
ka institutioner, ddr det redan fanns idrottsrelaterade utbildningar (framfor
allt i form av idrottsldrarutbildningar), som i dialog med idrottens forbund
och foreningar, menade att det var hog tid, som en f6ljd av idrottens pro-
fessionalisering och kommersialisering, f6r en akademisering av idrottens
ledare och yrkesutdvare. Aren 2002-2003 startade inte mindre &n sex nya
idrottsvetenskapliga grundutbildningar samtidigt som de befintliga idrotts-
pedagogiska utbildningarna omformades till idrottsvetenskapliga program
med olika inriktningar. Inom loppet av 5-6 ar gick sdledes antalet idrottsve-
tenskapliga utbildningar fran noll till tio (Akesson 2014).

En ny forskarutbildningsreform som syftade till att 6ka genomstrom-
ningen och antalet examinationer genom skérpta krav pa studiefinansiering
genomfores 1998 (Prop. 1997/98:1). Det beslutades att endast doktorander
med studiefinansiering fick antas fOr att sidkerstélla att de skulle ha reella
mojligheter att fullgéra forskarutbildningen inom rimlig tid (HSV 2006).
Reformen ledde till att antalet doktorsexamina gick fran ca 2000 om aret
1998 till ca 3000 om éret 2008, en niva det legat kvar pa sedan dess. Antalet
idrottsavhandlingar 6kade samtidigt fran 13 mellan 1989 och 1998 till 54 mel-
lan 1999 och 2008 (jmf kapitel 24).

Ytterligare ett steg i hogskolornas sjilvstdndighetsprocess var nir de ge-
nom ”befordringsreformen” 1999 fick ritt att sjdlva befordra personal till
lektorer, docenter och professorer baserat pa akademiska meriter (Herjevik
2007). Som en effekt 6kande antalet professorer i landet fran 2 400 1998
till 6 700 2022. Reformen har haft stor betydelse for antalet ”idrottsprofes-
sorer” inom hum-sam-omradet, dir antalet har gitt fran fem vid mitten av
go-talet till ndrmare tjugotalet 2024.

Regeringen beslutade om regeringspropositionen Forskning och fornyelse
(Prop. 2000/01:3) 2000, vilken bland annat innebar méjligheter till inrét-
tande och finansiering av forskarskolor inom olika omraden. Som en foljd
har Vetenskapsradet (VR) i ett antal omgangar utlyst mojlighet att ansoka
om finansiering av sadana forskarskolor. Syftet med forskarskolorna har
bland annat varit att utveckla samverkan mellan ldrosédten och att bygga nya
eller stirka sédrskilda omrdden for att sdkra och att stirka kompetensforsorj-
ning inom dessa omraden. Den forsta forskarskolan med ett tydligt idrotts-
fokus, Nationella forskarskolan i idrottsvetenskap, beviljades medel av VR och
startade 2009, med Goteborgs universitet i spetsen, tillsammans med GIH
i Stockholm, Karlstads universitet, Malmd hogskola och Vixjo universitet.
Doktoranderna skrevs in vid Goteborgs universitet, dven om flera av dem
hade sin anstillning vid andra ldrosdten (Patriksson & Annerstedt 2022).
Forskarskolan innebar en mdojlighet for de samverkande ldrosédtena att anta
och finansiera doktorander i idrottsvetenskap innan de hade egna forskarut-
bildningsrdttigheter i &mnet och/eller finansieringsmdjligheter. Sedan 2009
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har ytterligare fyra forskarskolor med idrottsinriktning beviljats medel, ddr
tva har varit for licentiander och tvd for doktorander. Forskarskolorna har
inneburit ett lyft f6r idrottsforskningen. Inom forskarskolorna har ett antal
doktorer och licentiater avlagt examen fram till och med 2023 och fler &r pa
védg. Ett antal av dem som har tagit examen &r idag verksamma som lérare
och forskare vid olika ldrosdten runt om i landet.

Baserat pa regeringspropositionen Forskarutbildning med profilering och
kvalitet (Prop. 2008/09:134) fattade riksdagen 2009 beslutet att alla hdgsko-
lor frdn och med den 1 januari 2010 kunde soka tillstand att utfirda examina
pa forskarnivd inom ett specifikt omrdde (SUHF 2021). GIH och davarande
Malmo hogskola, nuvarande Malmé universitet, reagerade snabbt och hade
sokt och beviljats tillstdnd att utfirda examen pd forskarniva i imnet Idrotts-
vetenskap innan dret hade hunnit sl om till 2011.

Idrottsutredningarna

1969 kom den statliga idrottsutredningen med betidnkandet Idvott dt alla
(SOU 1969:29). Utredningen blev betydelsefull for idrotten generellt och
idrottsforskningen specifikt. Utredningen kom fram till att ”en ordentlig
overblick 6ver den forskning som dr av betydelse for idrott saknas for nér-
varande. Detta medfor bl. a. att forskningsresultaten inte kommer idrotten
till del i onskvdrd omfattning” och foreslog dédrfor inrdttande av ”en sér-
skild ndmnd” med ansvar for att initiera forskningsprojekt, bevilja anslag
till forskning, hélla kontakt med andra forskningsorgan och publicera forsk-
ningsresultat. Forslaget ledde till att riksdagen beslutade att Riksidrottsfor-
bundet skulle ta ansvar for att inrédtta Idrottens forskningsrad, vilket inrét-
tades 1970 (SOU 1987:70).

Under 8o-talet kom den forsta sdrskilda statliga utredningen rérande
idrottsforskning och hogre idrottsutbildning. Bakgrunden var bland annat
att idrottsforskningen fortfarande ansags vara eftersatt och okoordinerad.
Enmansutredningen genomfordes av Lars Liljegren och arbetet resulterade i
betdnkandet Idrottens forskning och hogre utbildning (SOU 1987:70). Liljegren
konstaterade att idrotten var ett tvirvetenskapligt forskningsomrade som
saknade disciplindr hemvist och ddrfoér hade svart att hévda sig mot andra
mer traditionella forskningsdiscipliner. Vidare menade han att idrottsfors-
kare var relativt marginaliserade i forskarsamfundet och att forskningen
var alltfor personberoende och med en pétaglig slagsida mot idrottsmedi-
cin. Som en f6ljd av analysen foreslogs att: utbildningsutbudet inom hogre
utbildning borde utvdrderas och utvecklas; inrdttandet av en ”Regeringens
delegation for idrottens forskning och hogre utbildning” inom jordbruks-
departementet och avskaffandet av idrottens forskningsrdd; inrdttandet av
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en sdrskild institution for idrott vid HLS/GIH; inrdttandet av en professur
i Idrottspedagogik vid Umea universitet; en professur i Idrottshistoria vid
Stockholms universitet; den extra tjinsten som professor i idrottspedagogik
vid HLS/GIH skulle foérdndras till en ordinarie professur; Riksidrottsstyrel-
sen skulle 6verviga en extrafinansierad professur med bred idrottsanknyt-
ning vid HLS/GIH. Utredningen blev betydelsefull. Som en konsekvens av
utredningen bildades Centrum f6r idrottsforskning (CIF) 1988. IFR fanns
kvar under négra ar parallellt med CIF med uppgift att fortsdtta dela ut
forskningsanslag inom idrottsforskning. CIF skulle svara for viss forskning
och forskarutbildning. Det saknades dock resurser for att kunna bedriva me-
ningsfull egen forskning och forskarutbildning sa den nya konstruktionen
blev inte vidare lyckad (CIF 2009). Av allt att doma var problemet att reger-
ingen forsokte skapa en mellanvig mellan Liljegrens forslag och den rddande
ordningen, vilket resulterade i att IFR tilldts besta, samtidigt som det inrét-
tades en organisation (CIF) utan egentlig finansiell mdjlighet att géra av-
tryck pd omradet. Den slutgiltiga 16sningen kom 1992, dd det beslutades att
ldgga ner Idrottens forskningsrad och &verfora dess ansvarsomraden och re-
surser till Centrum for idrottsforskning. Aret efter fick CIF en ny férordning
och antog ddrmed den form under vilken organisationen verkar dn idag. En
annan, vad det har visat sig ytterst betydelsefull, konsekvens av utredningen
blev att det inrédttades tre idrottsprofessurer” inom hum-sam-omradet. Tva
av dem hade idrottspedagogisk inriktning och hamnade i Stockholm respek-
tive Umed, och en av dem hade idrottshistorisk inriktning, vilken ocksa ham-
nade i Stockholm (SOU 1998:108).

Aven idrottsutredningen, som initierades 1996 hade en sérskild del som
fokuserade pa idrottsrelaterad forskning. Idrottsforskningsdelen av utred-
ningen genomfdrdes av GOran Patriksson, Christian Augustsson och Sten
Eriksson och rapporterades i betdnkandet Historia — Ekonomi — Forskning:
Fem rapporter om idrott (SOU 1998:33). I rapporten foreslog utredarna: att
det statliga anslaget till idrottsforskning skulle minst dubblas; att CIF skulle
bli en del av Forskningsrddsndmnden (FRN), alternativt en egen sjdlvstindig
enhet inom HSF; att ledamdterna i CIF:s vetenskapliga rad skulle fa tidsbe-
griansade uppdrag och representera mer jimn fordelning mellan olika &m-
nen; samt att fler idrottsprofessurer skulle inrdttas. Forslagen framfordes
dock inte lika tydligt i det slutgiltiga betdnkandet Idrott & motion for livet
— Statens stod till idrottsrorelsen och friluftslivets organisationer (SOU 1998:76).
Forslaget att gora CIF till en del av FRN diskuterades i rapporten, men ledde
inte till ett konkret forslag. Frdgan skickades i stéllet vidare till den paral-
lellt pagdende forskningspolitiska utredningen. Omfattningen pa anslagen
forslogs ligga kvar pd minst samma som den rddande nivan och féréndring-
ar i sammansittningen av CIF:s vetenskapliga rad eller inrdttande av fler
idrottsprofessurer forslogs inte i slutrapporten. Med facit i hand kan kon-
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stateras att CIF aldrig absorberades av FRN. Det statliga anslaget till idrotts-
forskningen férdubblades de kommande aren, fran ca 10 miljoner 2000 till
ca 20 miljoner.

Den senaste idrottsutredningen initierades 2007. Uppdraget som utre-
dare gick till professor Tomas Peterson vid ddvarande Malmo hdgskola som
omedelbart férordade Johan Norberg till utredningens sekreterare. Tillsam-
mans arbetade de fram betdnkandet Foreningsfostran och tivlingsfostran — En
utvirdering av statens stod till idrotten (SOU2008:59). Betdnkandet omfattade
forslaget att det ddvarande bidraget till idrottsforskningen skulle besta och
att CIF skulle fa ett "tilldggsuppdrag” som innebar att CIF drligen skulle ut-
vdrdera den statliga idrottspolitiken genom att f6lja upp det statliga idrotts-
stodets effekter, genomfora fordjupande analyser inom specifika omraden,
samt att bevaka forskningsresultat av relevans for statens stod till idrotten.
Konsekvensen blev att en funktion for att f6lja upp det statliga idrottsstodet
inrdttades vid CIF samt att utredare anstélldes for att bedriva verksamheten.

Idrottsforskningsorganisationerna

Idrottens forskningsrad och Centrum for idrottsforskning

Idrottens forskningsrad inrdttades alltsda 1970 med uppgift att: verka for
forskning till gagn for idrotten genom att initiera och stimulera till forsk-
ning inom omraden som kan ha betydelse for idrotten samt verka for sam-
ordning av denna forskning; foresla Riksidrottsstyrelsen forskningsprojekt
och fordelning av tillgingliga forskningsmedel inom ramen for det statliga
idrottsanslaget; bista Riksidrottsstyrelsen med fakturaunderlag fér dess an-
slagsdskande till forskning; f6lja utvecklingen av forskningsomraden av be-
tydelse for idrotten och halla Riksidrottsstyrelsen underrédttad om denna
utveckling (IFR 1975). Rddets styrelse utsdgs inledningsvis av Riksidrotts-
styrelsen (RS) och rekryterades bland idrottsintresserade forskare inom be-
teendevetenskap (pedagogik, psykologi och sociologi), fysiologi, allmdnme-
dicin, ortopedi-kirurgi och teknik. Naturvetenskapligt orienterade forskare
dominerade styrelsen, och den utgjordes av enbart mén, under hela IFR:s
existens 1970-1992. Vid tillsdttning av nya ledamoter tillimpades principen
att avgdende ledamoter forordade sina eftertrddare. IFR anstéllde 1974 tva
idrottsforskare med uppdrag att 6verblicka idrottsforskningen i landet och
fora idrotten och forskningen nidrmare varandra. Pedagogen Lars-Magnus
Engstrom anstilldes med ansvar f6r hum-sam-omradet och fysiologen Artur
Forsberg med ansvar fér det naturvetenskapliga omradet (CIF 2009).
Centrum f0r idrottsforskning inrdttades som sagt 1988 med uppdraget
att: bedriva forskning inom idrottens omrdde samt verka for samordning av
denna forskning; anordna fristdende kurser med syfte att féra ut aktuella
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forskningsresultat; sprida information och upplysning om idrottsforskning;
ata sig externt finansierade uppdrag; yttra sig i fraga om tillsdttning av tjdnst
och ocksa foresld inrdttande av tjdnster som ror idrottsforskning; samt att
avge budgetforslag till berérd hogskolestyrelse. Till detta lades IFR:s tidigare
uppdrag att fordela forskningsmedel i samband med IFR:s upphérande 1992
(Saltin 1992). CIF:s uppdrag har varierat éver tid. Som exempel kan ndmnas
att uppdraget att bedriva egen forskning sd smaningom upphérde, och att
man fick ett nytt uppdrag att folja upp det statliga idrottsstddet 2009. Da-
gens uppdrag dr att: initiera, samordna, stddja och informera om forskning
inom idrottens omrade; ansvara for uppf6ljning av statens stod till idrotten;
samt att skapa forutsdttningar for samarbete mellan forskare vid olika uni-
versitet och hogskolor samt andra engagerade inom omradet” (CIF 2024a).
Naturvetenskapligt orienterade forskare dominerade &ven CIF:s styrelsen
den forsta tiden och den manliga dominansen var linge pataglig. Detta har
dock fordndrats 6ver tid. Eva Olofsson fran Umea universitet blev CIF:s for-
sta kvinnliga ordférande 1997 och 2023 utgjordes styrelsen av lika mdnga
kvinnor som mén samt ungefdr lika ménga forskare frdn hum-sam som fran
det naturvetenskapliga omrddet (CIF 2024b). Bland hum-sam forskare har
pedagoger dominerat styrelsen historiskt sett, men det har dven funnits en
del psykologer och historiker representerade (Akesson 2014). Hum-sam re-
presentanterna i styrelsen 2023 utgjordes till merparten av professorer och
docenter i idrottsvetenskap, men med bakgrunder inom i férsta hand histo-
ria och pedagogik. Aven efter det att CIF hade &vertagit IFR:s ansvarsomra-
den fortsatte den informella principen att avgdende ledamoter i styrelsen
angav sina eftertrddare. Principen upphorde dock i och med att modellen
med representation fran ldrositesgrupper inférdes under borjan av 2000-ta-
let. Noterbart hir dr att Lars-Magnus Engstrom, Goran Patriksson, Jan Lind-
roth, Peter Hassmén och Tomas Peterson, som nimns som centrala i de fors-
karfoéreningar och/eller forskningsmiljéer som beskrivs nedan, nagon gang
har suttit i CIF:s styrelse.

CIF:s viktigaste uppgift dr att fordela det offentliga forskningsanslaget
till idrottsforskning. Idrottsforskare har kunnat soka forskningsbidrag fran
IFR/CIF varje dr sedan 1971. Det av IFR/CIF utdelade forskningsanslaget till
idrottsforskning har gétt frdn 300 ooo kronor 1971 till ca 23 miljoner kronor
2023. Inom CIF finns ett vetenskapligt rad vars uppgift dr att kvalitetsgran-
ska forskningsansdkningar. Radet dr indelat i tre beredningsgrupper som
hanterar ansdkningarna inom sina respektive imnesomraden. Formellt sett
dr det styrelsen som beviljar ans6kningarna, men det vetenskapliga radet
ger rekommendationer som i stort sett foljs. Beredningsgruppernas bendm-
ningar och fokus har varierat over tid, men den huvudsakliga konstruktio-
nen har sett ungefdr likadan ut sedan bdrjan av 1970-talet, med en grupp
f6r hum-sam-omrddet och tva for de naturvetenskapliga omradena. Medlen
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tordelas mellan @mnesgrupperna baserat pa andel sokta projektbidrag inom
respektive grupp (CIF 2024b), vilket har gjorts under lang tid. Soktrycket
frdn de naturvetenskapliga disciplinerna har varit stérre &n fran hum-sam
disciplinerna allt sedan medel bdrjade delas ut av IFR i b&rjan av 70-talet,
vilket ocksé betyder att mest medel har delats ut till forskare fran dessa dis-
cipliner. Nir det giller utdelade medel inom hum-sam-omradet dr det noter-
bart att den stora merparten av medlen delades ut till pedagoger, psykologer
och historiker under 70- till och med oo-talet, men det senaste artiondet har
det skett en tydlig utveckling mot att allt fler forskare inom idrottsvetenskap
har tillskansat sig bidragen, dven om de flesta fortfarande har en uppenbar
bakgrund i de traditionella disciplinerna. I sammanhanget 4r det ocksa no-
terbart att Lars-Magnus Engstrém var forestandare for CIF dren 1988-1999
(CIF 2010).

Idrottsforskningsforeningarna

Under 70-talet bildades de tva forsta nationella forskarféreningarna inom
hum-sam-omradet. Svensk forening for beteende- och samhdillsvetenskaplig
idrottsforskning (SVEBI) bildades 1975. Foreningens syfte var att: verka for
goda forskningsmdjligheter; skapa kontakt mellan forskare pd omradet; in-
formera utét och indt om aktuell forskning; upprétta kontakter med idrot-
tens organisationer samt dvriga for denna forskning vésentliga organ; samt
att verka for forbdttrad utbildning inom omradet (Patriksson 1987). Féren-
ingen har under ldng tid verkat med finansiellt stéd fran IFR/CIF. Foren-
ingen anordnar en drlig konferens som idag dr den storsta svenska idrotts-
forskningskonferensen inom hum-sam-omradet. Sedan 1987 ger foreningen
ut arsboken Aktuell beteende- och sambhillsvetenskaplig idrottsforskning, inne-
hallande artiklar dir forskare inom omradet presenterar sin forskning. Ars-
boken dr numera en peer review-granskad tidskrift. Historiskt sett har sty-
relsen frimst bestatt av manliga beteendevetenskapligt orienterade forskare
fran sydvistliga Sverige. Pa senare ar har dock allt fler kvinnor och fler fran
andra delar av landet tagit plats i styrelsen. Goran Patriksson var férening-
ens ordférande under manga 4r.

Svenska idvottshistoriska foreningen (SVIF) bildades 1976. Féreningens an-
damal dr att ”i Sverige vdcka och underhalla intresset for kroppsdvningarnas
historia, varav idrottshistoria utgor en del. Foreningen soker vidga och for-
djupa kdinnedomen om kroppsévningarna som samhallsforeteelse genom att
inom sitt verksamhetsomrade frdmja vetenskapliga och andra studier, un-
dervisning, information, erfarenhetsutbyte och personliga kontakter” (SVIF
2024a). Aven SVIF har verkat med hjilp av stéd fran IFR/CIF under manga
ar. Foreningen har kontinuerligt anordnat drliga idrottshistoriska konferen-
ser och ger ut tidskriften Idrott, historia och samhiille, bestiende av uppsat-
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ser, forskningsoversikter, rapporter och recensioner sedan 1981. Tidskriften
dr numera peer review-granskad. Styrelsens sammansdttning har historiskt
sett dominerats av Stockholmsbaserade forskare. Jan Lindroth var med vid
féreningens bildande och blev dé foreningens fOrsta sekreterare. Dérefter,
1987 blev han ordférande, vilket han var fram till och med 2015 (SVIF 2024b).

Svensk idrottspsykologisk forening (SIPF) bildades dr 2000. Féreningens syf-
te dr bland annat att vara en ndtverksskapande kraft, att 6ka mojligheterna
att bedriva idrottspsykologisk forskning, och att verka for forbattrad idrotts-
psykologisk utbildning. Foreningen dr 6ppen for savil idrottspsykologiskt
inriktade forskare som idrottspsykologer som verkar tillimpat (SIPF 2024).
Aven SIPF har verkat med ekonomiskt stéd fran CIF. Féreningen anordnar
regelbundna konferenser och ger ut medlemstidningen FLOW. Bland f&ren-
ingens grundare fanns Peter Hassmén och han var ordférande for féreningen
under ett antal av dess fOrsta dr.

I sammanhanget ska dven Svensk idrottsjuridiks forening (SIJF), bildad
1999, samt Svensk forvening for Sport Management (SFSM), bildad 2005, ndm-
nas. Bada féreningarna har omfattat sivil forskare som praktiker pa filtet.
SIJF anordnar konferenser och ger ut en arlig artikelsamling (Akesson 2014).
SFSM har inte haft ndgon omfattande forskningsrelaterad verksamhet pa se-
nare ar. De bada foreningarnas forskningsrelaterade verksamhet &dr begrin-
sad i jamforelse med de tidigare redovisade foreningarnas.

Forskningsmiljoerna

I den f6ljande framstillningen ges en 6versikt 6ver de idrottsforskargrupper
och -miljéer som har identifierats i Sverige sedan 7o-talet. Framstéllningen
utgdr och organiseras utifrdn om och i vilken utstrdckning det finns eller
har funnits: (1) professorer som har varit handledare for doktorander som
har disputerad med idrottsavhandlingar; (2) forskarutbildning inom vilken
det har producerats idrottsavhandlingar; (3) mdjligheter att finansiera dok-
torander; (4) ett flertal disputerade forskare som har bedrivit idrottsforsk-
ning samtidigt; (5) en organisering for samarbete mellan idrottsforskare; (6)
grundutbildning 1 idrott ur vilken doktorander kan rekryteras (jfr. Engstrom
m.fl. 2014, Akesson 2014).

Idrottspedagogik och Idrottsvetenskap i Stockholm

Den idrottspedagogiska forskningsmiljon i Stockholm vixte fram succesivt
fran slutet av 8o-talet (Engstrom m.fl. 2014). Vid slutet av 8o-talet var Gym-
nastik och idrottshogskolan (GIH) inordnat under Hogskolan for ldrarut-
bildning i Stockholm (HLS), och vid GIH hade det utbildats motsvarande
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idrottsldrare sedan bdrjan av 18o0-talet. Det var bland idrottsintresserade
pedagogikstudenter vid HLS, senare GIH, som doktorander kunde rekryte-
ras med borjan vid slutet av 8o-talet. Vid HLS fanns det ocksa réttigheter att
bedriva forskarutbildning och examinera doktorander i pedagogik. Det var
vid HLS som Lars-Magnus Engstrom erholl en professorstjdnst i beteendeve-
tenskaplig idrottsforskning med inviktning mot idrottspedagogik 1983, vilken blev
permanent som en foljd av utredningen Idrottens forskning och hogre utbild-
ning (SOU 1987:70). Som professor kunde Engstrém handleda doktorander.
I slutet av 8o-talet uppstod ocksd mdjligheter att finansiera doktorander,
dels via HLS ordinarie forskningsanslag, dels via anslag fran CIF och andra
externa bidragsgivare. Runt professor Engstrom skapades under 8o- och
go-talen en forskargrupp, inledningsvis framst bestdende av doktorander,
samt en seminarieverksamhet som fokuserade pa idrottspedagogiska fragor.
Under bérjan av go-talet disputerade de forsta av doktoranderna inom fors-
kargruppen och mot slutet av 9o-talet hade gruppen mognat sd pass mycket
att det borjade ga att tala om en kritisk massa av aktiva idrottsforskare. Ut-
vecklingen fortsatte efter millennieskiftet, och befordringsreformen innebar
att flera av Engstroms doktorander s smaningom kunde bli professorer och
huvudhandledare f6r doktorander, vilket ledde till att savil antalet professo-
rer som antalet disputerade forskare i miljon fortsatte att 6ka. 2010 ansokte
GIH, som &ter hade blivit en sjdlvstindig hogskola 1993, om och beviljades
egen examensritt pad forskarniva, i &mnet Idrottsvetenskap (Larsson 2014).
Sedan dess disputerar doktoranderna vid GIH i detta dmne. Fram till och
med 2023 har det producerats ca 25 idrottsavhandlingar i miljén. Tre av Eng-
stroms doktorander har blivit professorer och en av Engstroms doktoranders
doktorander har blivit professor. Efter Engstroms professur har miljon alltsa
genererat fyra nya ”idrottsprofessorer”. Ett antal avdem som har genomgatt
forskarutbildning i miljon dr idag fast anstéllda lektorer och aktiva idrotts-
forskare vid GIH. De senare dren har den idrottspedagogiska forskningsmil-
jon varit under omformering till att bli en vidare idrottsvetenskaplig miljo
inom hum-sam-omrdadet, dels som en f6ljd av den “nya” forskarutbildningen
i Idrottsvetenskap, dels eftersom forskare med andra bakgrunder @n pedago-
giska (ex. historia och idrottsvetenskap) har tagit plats i miljon. De idrotts-
pedagogiska frdgorna och perspektiven har dock en fortsatt central position.

Idrottspedagogik och idrottspsykologi i Umed

Den andra av de tva idrottspedagogiska professurerna som inrédttades som
en f6ljd av Idrott dt alla (1969:29) forlades till Umed universitet och tillde-
lades Martin Johansson (Forsberg 1997). Aven vid Umed universitet har
det funnits grundutbildning inom idrottsomradet, i alla fall sedan slutet pa
7o-talet (Johansson 1997). P4 sd vis fanns det tidigt en rekryteringsbas for
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forskarutbildningen. Som universitet finns det ocksd réttigheter att bedriva
forskarutbildning och medel att finansiera denna. Det har dock inte funnits
doktorandtjdnster vigda dr idrottsintresserade doktorander, utan hér har de
som vill skriva avhandlingar inom idrott f4 konkurrera med andra doktoran-
der inom pedagogik. Med en professur inom idrottspedagogik och den hand-
ledarméjlighet det medfor har det dock funnits goda forutsdttningar for att
rekrytera doktorander med idrottsintresse. Under sin tid som professor i
idrottspedagogik var Martin Johansson huvudhandledare for dtta doktoran-
der som disputerade med avhandlingar i pedagogik dir idrott var i fokus.
Den forsta av dem disputerade 1989 och den sista 2009. Tre av dessa dok-
torander dr idag professorer. Johanssons doktorander har i sin tur handlett
fyra doktorander i pedagogik som skrivit avhandlingar i idrott, till disputa-
tion till och med 2023. Under 9o-talet kom ocksd en del idrottspsykologisk
forskning i gdng under ledning av Bo Molander (Forsberg 1997, Molander
1997) och det har bedrivits en del idrottspsykologisk forskning vid Umea
universitets psykologiska institution sedan dess. Den ursprungliga grup-
peringen bestod lidnge av ett fatal individer, men verksamheten verkar ha
tagit fart pd senare ar (UMU 2024a). Det finns idag ett flertal disputerade
forskare, som bedriver, eller har bedrivit, forskning om idrott vid Ume4 uni-
versitet. Ddr samordnas idrottsforskning idag inom den universitetsinterna
idrottshogskolan som inrdttades vid millennieskiftet (Dartsch 2010). Hér ver-
kar idrottsforskare inom idrottsmedicin, idrottspedagogik, idrottspsykologi,
kostvetenskap, idrottshistoria, idrottsjuridik och fysioterapi (UMU 2024b).

Idrottspedagogik och Idrottsvetenskap i Goteborg

Det har bedrivits idrottsforskning inom hum-sam-omradet vid Goteborgs
universitet (GU) sedan 7o-talet (CIF 1994). Vid universitet har det ocksa ut-
bildats idrottsldrare for skolans hogre arskurser sedan 1993. Trots flitiga for-
sOka att fa till en professur i idrottspedagogik vid GU inrdttades aldrig en sd-
dan, sa som det gjordes vid SU och UMU. I stillet blev G&ran Patriksson pro-
fessor i idrottspedagogik vid Norges idrottshdgskola i Oslo 1988 (Annerstedt
& Patriksson 2022), en titel han tog med sig tillbaka till GU. Sedan 7o-talet
har ett 20-tal forskare disputerat vid GU med en avhandling om idrott. Hilf-
ten av dem disputerade i pedagogik fram till och med 2008. Goran Patriks-
son var en av dessa (1979) och dérefter har han sjilv varit huvudhandledare
for mer dn hélften av dem. Den andra hilften har disputerat efter 2010 och
de har disputerat i Idrottsvetenskap. Idrottsforskarna vid GU var drivande i
forfattandet av den ansdkan om Nationella forskarskolan i idrottsvetenskap
som VR beviljade medel 2009. Det var ocksd i samband med denna fors-
karskola som Idrottsvetenskap inrdttades som forskarutbildningsdmne vid
ldrosdtet (Annerstedt & Patriksson 2022). Det har ocksd bedrivits idrotts-
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historisk forskning vid universitetet, men det har aldrig uppstatt ndgot som
liknar en forskningsmiljo inom denna forskningsgren. Universitet inrédttade
ett Centrum for Idrottsvetenskap (CIV) 2000 och institutionen for kost-
och idrottsvetenskap inrdttades 2011.

Idrottshistoria i Stockholm

En av de professurer som inrdttades som en f6ljd av Idrottens forskning och
hogre utbildning (SOU 1987:70) hade inriktning pa idrottshistoria. Professu-
ren forlades till Stockholms universitet (SU) och tilldelades Jan Lindroth
1992. Under sin tid som professor handledde Lindroth sju doktorander som
hade idrottsfokus i sin avhandling fram till disputation. Lindroth byggde upp
ett ”idrottshistoriskt seminarium” som inledningsvis i férsta hand utgjordes
av ett flertal doktorander och ett fatal handledare, men som med tiden skulle
komma att omfatta en allt stérre andel disputerade forskare. Doktoranderna
rekryterades i forsta hand bland idrottsintresserade studenter i historia vid
Stockholms universitet. Det har dock visat sig att avsaknaden av en direkt
koppling till en grundutbildning med idrottsfokus, som i fallen med idrotts-
ldrarutbildningarna, blev en utmaning fér den idrottshistoriska forskar-
gruppens fortlevnad. Nér Lindroth gick i pension vid arsskiftet 2006/2007
(Yttergren 2011) uppstod ett vakuum och det saknades en samlande och
drivande kraft f6r miljén. Det fanns inte heller en sjédlvklar grundutbildning
som de som hade disputerat med en idrottsavhandling kunde knyta sin fort-
satta karridr till, och de flesta av dem ldmnade universitetet. Flera av dem
fortsatte sin karridr vid GIH, dér deras idrottskompetens var efterfragad. En
av Lindroths doktorander, Johan Norberg, fick tjinst vid ddvarande Malmo
hogskola, ddr han har varit central i uppbyggnaden av den idrottsvetenskap-
liga miljon och blivit professor i idrottsvetenskap. En annan av Lindroths
doktorander, Jens Ljunggren, fortsatte att verka vid SU och blev professor i
historia, sdrskilt idrottshistoria, 2011, dd han intog den professur Lindroths
tidigare innehaft (Ljunggren 2024). Idag bedrivs det en del idrottshistorisk
forskning vid SU. Den har dock inte samma omfattning och samordning som
da Lindroth var drivande.

Idrottspsykologi i Stockholm

I slutet av 9o-talet bildades den Idrottspsykologiska gruppen i Stockholm med
representanter frdn GIH (ddvarande Idrottshogskolan), psykologiska insti-
tutionen vid SU och Bosdns idrottsfolkhdgskola (Hassmén & Kenttd 2014).
I centrum for den tidiga utvecklingen av den idrottspsykologiska miljon i
Stockholm stod Peter Hassmén, som disputerade 1991 och blev professor i
psykologi 2001 (Southern Cross University 2024). Hassmén ldmnade Stock-
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holm for Orebro i bérjan av 2000-talet, men samarbetet med GIH i Stock-
holm fortsatte under ett antal ar. Efter honom fanns det ingen lika sjdlvklar
samlande kraft och det skulle drdja till 2023 innan det lades fram nya idrotts-
psykologiska avhandlingar i Stockholm. Under Hassméns &r i Orebro dispu-
terade en handfull doktorander ddr med idrottspsykologiska avhandlingar
under hans handledning. Efter Orebro var Hassmén nagra &r vid Ume4 uni-
versitet, innan han flyttade till Southern Cross University i Australien 2016.
Idrottspsykologin vid GIH verkar ha himtat sig och fatt ny kraft pa senare ar.

Orebro universitet

I Orebro har det utbildats gymnastik- och idrottslirare sedan GIH i Ore-
bro inrdttades 1966. Idrottsforskningen vid ldrosétet borjade véixa fram pa
allvar i samband med att Orebro fick universitetsstatus 1999 och inrittade
Idrott som forskarutbildningsimne 2000 (Persson 2003). I samband med
detta inrdttades ocksd en professur i Idrott som Peter Hassmén tilltrddde
vid drsskiftet 2001/2002. Runt Hassmén skapades en idrottspsykologisk
forskningsgrupp som var aktiv innan Hassmén limnade Orebro fér Umed
ndgra ar senare. Vid sidan av de idrottspsykologiskt inriktade forskarna véx-
te en konstellation av samhillsvetenskapligt inriktade idrottsforskare fran
andra discipliner fram, bestdende frimst av pedagoger, folkhélsovetare och
historiker. De skapade sd smaningom forskargruppen ReShape (Research in
sport, Health and Physical Education). Gruppen, vilken fortfarande existe-
rar, bedriver bland annat regelbunden seminarieverksamhet. Efter det att
den idrottspsykologiska gruppen hade uppldsts kom de kvarvarade idrotts-
psykologerna ocksa att integreras i gruppen av samhéllsvetenskapligt inrik-
tade forskare. Under 2000-talet har fler in 30 doktorander disputerat i Ore-
bro med avhandlingar med idrottsfokus, merpaten av dem inom Idrott eller
Idrottsvetenskap, en stor andel inom pedagogik respektive psykologi, nagra
i historia och folkhilsovetenskap, och enstaka inom sociologi och sprakstu-
dier.

Hagskolan i Halmstad

Vid Hogskolan i Halmstad har det bedrivits idrottspedagogisk utbildning se-
dan slutet av 70-talet (Johnson 2001). Det har ocksa bedrivits pedagogiskt
och psykologiskt inriktad idrottsforskning sedan 8o-talet. Redan 1989 inrét-
tades Centrum for Idrottsvetenskap (CIV) vid hogskolan. Det har bedrivits
relativt omfattande idrottspsykologisk forskning i Halmstad under en ldgre
tid. Bland annat har det funnits flera professorer som har varit aktiva idrotts-
forskare. Urban Johnsson blev professor i psykologi med inriktning idrotts-
psykologi 2011. Idrottsforskarna Natalia Stambulova, Eva-Carin Lindgren
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och Andreas Ivarsson &r ocksa verksamma som professorer vid hogskolan.
Idag samsas d@mnet Idrottsvetenskap med d@mnena Hilsa och livsstil, Peda-
gogik och Psykologi vid Akademin for hélsa och vilfird. Akademin har ett
forskningsprogram, Movement for Health and Performance (M4HP) inom
vilket de flesta av hogskolans idrottsforskare dr verksamma. Flera av idrotts-
forskarna har en bakgrund inom psykologi eller pedagogik och flera av dem
dr professorer. Det finns numera ocksé en forskarutbildning inom forskarut-
bildningsomradet Hilsa och livsstil, ddr doktorander som siktar pa att skriva
avhandlingar om idrott kan antas.

Malmoé universitet

Vid davarande Malmo hogskola, Malmo Universitet sedan 2018 (Regeringen
2016), paborjades uppbyggnaden av en idrottsvetenskaplig utbildnings- och
forskningsmilj6 i slutet av 9o-talet. Malmo hogskola rekryterade dd Tomas
Peterson som var professor i sociologi vid Lunds universitet. Under tidigt
2000-tal rekryterades dirtill ett antal idrottsintresserade forskare, bland
dem tva historiker, en rittssociolog och en ekonomi-historiker. Med Peter-
sonispetsen byggde de tillsammans och succesivt upp utbildningar i idrotts-
vetenskap fran grund- till forskarutbildningsniva. Det inrédttade ocksa tidigt
ett regelbundet forskningsseminarium. Samtidigt hade det funnits idrotts-
lararutbildning vid ldrosétet i alla fall sedan 1998 dé ldrarhogskolan &verfor-
des till Malmo fran Lunds universitet. Redan i bérjan av miljéuppbyggnaden
fanns mojlighet till forskarutbildning i pedagogik och utbildningsvetenskap
i samverkan med Lunds universitet. 2010 s6kte och beviljades ldrositet egna
rdttigheter att bedriva forskarutbildning i idrottsvetenskap. Att uppbyggna-
den av miljon i huvudsak har dgt rum efter befordringsreformen 1999 har
inneburit att miljon har kunnat vixa fram runt ett flertal professorer, docen-
ter, och doktorer, till skillnad frdn fallet med de miljoer som i stort sett vixte
fram runt en professor under 8o- och go-talen. Med direkta kopplingar till
grundutbildningar i idrott har miljén ocksa fatt stabilitet. Inom den idrotts-
vetenskapliga miljon i Malmé har ca 20 doktorander disputerat med idrotts-
avhandlingar mellan 2003 och 2023, den stora merparten i dmnet idrotts-
vetenskap, men nagra fa i pedagogik och utbildningsvetenskap innan 2010.
Nédrmare hidlften av dem har fortsatt att verka i miljon efter disputation.

Linnéuniversitetet

Linnéuniversitet har haft forskarutbildningsrittigheter och méjligheter att
finansiera doktorander sedan 1999 da Hogskolan i Vixjo blev Vixjo univer-
sitet (Glemne & Gerrevall 2006). Universitetet slogs samman med Hogsko-
lan i Kalmar 2010 och bildade da Linnéuniversitetet. Universitetet inrdttade
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idrottsvetenskap som forskarutbildningsimne 2021 (Glemne 2024). Innan
dess var idrottsintresserade personer hinvisade till forskarutbildningar i an-
dra dmnen, sa som pedagogik, historia och psykologi. Ett antal forskare har
disputerat med idrottsavhandlingar vid ldrositet fram till idag och flera av
dem dr fortsatt verksamma vid universitetet. En idrottsvetenskaplig forsk-
ningsmilj6 har varit under uppbyggnad sedan tidigt 2000-tal och det ska-
pades en idrottsvetenskaplig institution vid Véxjo universitet 2013 (Glemne
2024). Det har ocksa funnits grundutbildningar i idrott (idrottsldrarutbild-
ning och idrottsvetenskapliga utbildningar) sedan relativt lang tid tillbaka.
Vid den idrottsvetenskapliga institutionen har det byggts upp ett kollegium
med disputerade idrottsforskare. Nagra av dem har genomgatt forskarut-
bildning vid samma universitet medan andra har en forskarutbildning fran
andra ldrositen. Idag finns det alltsa forskarutbildning och professorer savil
som ett antal disputerade idrottsforskare, en organisation for samarbete och
flera grundutbildningar som ger miljon stabilitet.

Karlstads universitet

Tidigare Hogskolan i Karlstad, som startade som en universitetsfilial till G6-
teborgs universitet 1967, och som blev egen hogskola 1977, fick universitets-
status 1999 (KU 2024). Som universitet har Karlstads universitet forskarut-
bildningsrittigheter och mdojligheter att finansiera doktorander. Det finns en
professor inom hum-sam-omradet som kan leda miljon och handleda dok-
torander. Det finns ocksa ett flertal aktiva disputerade idrottsforskare och
idrottsvetenskapliga grundutbildningar ur vilka doktorander kan rekryteras,
och som kan ge forskningsmiljon stabilitet.

Hagskolan i Dalarna

Vid Hogskolan i Dalarna finns det idrottsforskare och grundutbildningar
inom idrott. I dagslédget finns dock inte mdjlighet att genomga forskarutbild-
ning vid ldrosétet och det saknas professor inom hum-sam-omradet.

Diskussion

De politiska beslutens betydelse

Konsekvenserna av statliga utredningar och utbildningsreformer, rérande
savdl forskning i allmdnhet som idrottsforskning specifikt, visar pa bety-
delsen av externa initiativ for ett akademiskt omrades institutionella férut-
sdttningar. Utan dessa politiska initiativ hade idrottsvetenskap, som veten-
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skapligt utbildnings- och forskningsomrade, inte haft den omfattning och de
inriktningar som det har idag.

Utbildningsreformerna 1977, 1993 och 1997 innebar bland annat 6kad
tillgang till hégre utbildning for ett bredare spektrum av befolkningen, fler
universitet och hogskolor, fler utbildningsplatser, fler olika typer av utbild-
ningar och ett 6kat fokus pa studenternas efterfragan och arbetsmarknadens
behov. Dessa fordndringar 6ppnade succesivt upp mdjligheterna for den flo-
ra av idrottsutbildningar som existerar idag. Forskarutbildningsreformerna
1969 och 1998 tkade antalet disputationer och genomstrémningen i fors-
karutbildningen avsevirt, vilket dven fick uppenbara konsekvenser for pro-
duktionen av idrottsavhandlingar. Befordringsreformen 1999 6ppnade vigen
for fler forskare att meritera sig till docenter och professorer, vilket lett till
att det idag finns ca fyra ganger sa manga professorer inom idrottsomradet,
jamfort med slutet av 1900-talet. Genom regeringspropositionen Forskning
och fornyelse &r 2000 som ledde till att det blev md&jlighet att sdka anslag till
forskarskolor 6ppnades nya mdjligheter att anta och finansiera doktorander
inom omradet, vilket har burit mycket frukt for idrottsvetenskapen de se-
naste tio aren.

De statliga utredningar och reformer som riktat sig specifikt mot idrot-
tens omrade har ocksd fatt omfattande betydelse. Idrottsutredningen fran
1969 gav upphov till bildandet av Idrottens forskningsrdd (IFR). Utredning-
en av idrottens forskning och hégre utbildning 1987 ledde till bildandet av
Centrum idrottsforskning, som kom att ersitta och/eller fusionernas med
IFR nagra ar senare, samt, och inte minst, inrdttande av tre nya idrottspro-
fessurer inom hum-sam-omradet. Idrottsutredningen fran 2008 ledde till ett
utokat uppdrag for CIF.

De organisatoriska strukturernas betydelse

Over tid och utifrdn de nya forutsittningar som de politiska besluten och re-
formerna har skapat, har idrottsforskarorganisationer, -grupper och -miljoer
etablerats, i vissa fall och i varierande grad vuxit och institutionaliserats, och
i vissa fall krympt och néstintill tynat bort.

De forsta idrottsforskningsmiljderna inom hum-sam-omradet bildades
runt ett fatal individer som fick méjlighet, hade intresse och vilja, samt ett
uppdrag (som professor), att skapa dessa miljoer. En absolut central for-
utsdttning for framvéxten av merparten av dessa miljoer var inrdttande av
idrottsprofessurer, som en f6ljd av idrottsforskningsutredningen 1987. En
annan forutsittning var de finansieringsmdjligheter av savidl doktorander,
som for disputerade forskare, som fanns via Centrum for idrottsforskning.
I denna mening sdg férutsittningarna f6r uppbyggnad av idrottsforsknings-
miljoer mycket likartade ut nér det gillde de miljder i idrottspedagogik som
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vixte fram i Stockholm och Umed, sam den idrottshistoriska miljon i Stock-
holm. En avgdrande skillnad dem emellan var dock nérheten till en grund-
utbildning inom idrottsomrddet. Medan de idrottspedagogiska miljoerna i
Stockholm och Umed hade néra och naturliga kopplingar till idrottslédrarut-
bildningar saknades motsvarigheter for idrottshistoria i Stockholm, vilket
skulle visa sig fi konsekvenser fér miljons ldngsiktiga stabilitet. Aven i G&-
teborg vixte det tidigt fram en idrottspedagogisk forskningsmiljo. Hir sak-
nades dock en professur, vilket 16stes genom att Goran Patriksson dkte till
Oslo och blev professor, en titel som han sen tog med sig nér han dtervinde
till Géteborg. Aven miljén i Géteborg var under ménga ér beroende av finan-
siering fran CIF for att kunna bygga och uppriétthalla en stabil verksamhet.
I Stockholm skapades ocksa vad som kan betraktas en idrottspsykologisk
forskningsmiljé under go-talet, ddr Peter Hassmén inledningsvis var den
samlande kraften. De fem ovan beskrivna miljéerna kan forstds som en for-
sta generation eller vag av forskningsmiljoer som etablerades under 8o- och
go-talen och som mdjliggjordes genom politiska beslut under 60-, 70- och
talen. Dérefter har det etablerats flera andra grupperingar av idrottsforskare,
ddr vissa av dem kan betraktas som idrottsforskningsmiljéer, vid en rad an-
dra lirositen i landet, nirmare bestimt vid Orebro universitet, Hogskolan i
Halmstad, Malmé universitet, Linnéuniversitetet, Karlstads universitet och
Hogskolan i Dalarna.

Men samtliga dessa grupperingar och miljoer har inte varit i konstant till-
vixt. I flera fall har miljéernas verksamhet under perioder varit pa tillbaka-
gang. I vissa av dessa fall har det varit en tillfdllig recession, innan verksam-
heten tagit ny fart, och i ndgra fall har verksamheten reducerats till nagra
fa aktiva forskare, utan tecken pa revitalisering. En forklaring till detta kan
vara att verksamheten, fOr att vara stabil och hallbar 6ver tid kréiver dels sta-
bila och sjédlvreproducerande strukturer, en viss grad av institutionalisering
(se Jepperson 1991), inte minst géllande organisation, kompetensforsorjning
och finansiering, dels att det finns drivande individer som tar ansvar for
verksamheten och dess utveckling. Saknas detta finns det en uppenbar risk
att verksamheten forr eller senare tappar i intensitet.

Bildandet av nationella och ldrositesdvergripande idrottsforskningsorga-
nisationer har ocksa varit betydelsefulla f6r utvecklingen och institutiona-
liseringen av idrottsforskningen i Sverige. Genom dessa har forskarna fatt
mdjlighet att motas, interagera och etablera relationer till varandra. Dértill
har organisationernas olika skrifter erbjudit mdjligheter for forskarna att pu-
blicera sin forskning. CIF och dess foregangare IFR har bedrivit stabil och
central verksamhet under ménga ar och innehar en central position i svensk
idrottsforskning idag. IFR/CIF &r och har varit en viktig institution f6r svensk
idrottsforskning. Utan organisationen hade idrottsforskningen inte haft den
omfattning och stabilitet den har idag. Den kan ségas ha varit en viktig forut-
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sittning fOr att ett sdrskilt idrottsforskningsfélt har kunnat etableras. Verk-
samheten dr i hog grad institutionaliserad. Den lever vidare, reproduceras
och utvecklas trots att de individer som bér upp den vid varje givet tillfdlle
forr eller senare ersitts. Detta géller sdvdl medlemmar av styrelsen och det
vetenskapliga radet som kanslipersonalen. Tva av de idrottsforskarsamman-
slutningar som bildades under 7o-talet existerar ocksd &dn idag — SVEBI, som
firar femtiodrsjubileum 2025 och SVIF som fyller femtio dr 2026. Hér kan vi
ocksd tala om en hog grad av institutionalisering dd verksamheten 4dr stabil
och sjédlvreproducerande. Bada organisationerna har genomgatt och 6verlevt
»generationsskifte” pa de ledande och centrala positionerna. Aven SIPF, som
bildades ar 2000, har en relativt stabil verksamhet. Har ska ocksa ndmnas att
idrottsforskares engagemang och interaktion i allt stérre utstrdckning gér
via internationella sammanslutningar, sirskilt de senaste 20 aren.

Aktorernas betydelse

Politiska beslut och organisatoriska strukturer i all 4ra, men utan agerande
médnniskor hade det aldrig hdnt nagonting. Det finns tydliga aktorskoppling-
ar mellan ”traditionella” idrottsforskningsdmnen (pedagogik, historia och
psykologi), sdrskilda politiska beslut (ex, inrédttade av idrottsprofessurer och
inrdttande av IFR och CIF), ett antal historiskt starka idrottsforskningsmil-
joer (framst i Stockholm, Umed och G6teborg) och nationella, lirosdtesdver-
gripande idrottsforskningsorganisationer (IFR/CIF, SVEBI, SVIF och SIPF).
Flera av dem som skulle bli centrala aktdrer i de historiskt framstdende
idrottsforskningsmiljoerna medverkade vid bildandet av de forsta idrotts-
forskningsorganisationerna och har haft nyckelroller inom dessa. Insatserna
fran dessa individer, som bade kan betecknas som pionjdrer, da de 14g bakom
uppbyggnaden av den svenska idrottsforskningen inom hum-sam-omradet,
och entreprendrer, da de hade formadga att se mojligheter, leda och generera
resurser for verksamheten och dess utveckling (jfr. t.ex. Nilsson 2018), har
varit avgorande for forskningsomradets framvaxt.

De senaste drtiondena har flera nya generationer idrottsforskare dispute-
rat. Merparten av de idrottsforskare som disputerat fram till idag &r andra,
tredje eller fjirde generationens akademiska dttlingar i rakt neddtstigande
led till de ursprungliga idrottsprofessorerna. De forsta idrottsprofessorerna
kan alltsd genom sitt handledarskap sédgas ha satt sin prégel pa flera gene-
rationer av idrottsforskare (jfr. Engstrom 2010). Genom sina tips, rad, in-
struktioner, sin undervisning och vigledning i frdga om allt fran val av forsk-
ningsobjekt, teorier och metoder till utformningen av texter och moraliska
stillningstaganden, har de priglat sina doktorander. P4 sa vis kan idrotts-
forskningen inriktningar och perspektiv i viss mdn sdgas ha gatt i arv fran
”generation till generation”.
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Avslutande problematisering

Utvecklingen av svensk idrottsforskning inom hum-sam-omradet de senaste
50 aren kan utan tvekan ses som en framgangssaga. Fran de forsta disputa-
tionerna under 70-talet, till dagens etablerade idrottsforskningsmiljder vid
en rad ldrositen runt om i landet.

Under dessa 50 ar har det tagits en méngd politiska initiativ och fattats
beslut som har gynnat denna utveckling. Faktum dr dock att fa beslut har
hdmmat eller motverkat forskningsomradets utveckling. Med tanke pd hur
otroligt positivt betydelsefulla vissa av de politiska besluten har varit dr det
dock pé sin plats att stélla sig frdgan vad som skulle hinda om ett eller flera
beslut skulle fattas som far lika stora, men negativa, konsekvenser? Vad skul-
le hinda med idrottsforskningen om CIF lades ner, om idrottsforskningens
finansiering via CIF skulle upphdra, om en eller flera av forskningsmiljoerna
skulle forlora sina forskarutbildningsréttigheter eller sina réttigheter att be-
fordra sina forskare till docent eller professors-graden, om mdjligheterna
att finanseria forskarskolor skulle forsvinna, eller om rekryteringsbasen till
forskarutbildningarna skulle férsvinna som en foljd av nedlagda grundut-
bildningar? Dédrfor dr det viktigt, for omradets fortsatta kraft och vigor, att
de som bedriver och forvaltar idrottsforskningen tar ett gediget ansvar for
verksamheten och bevakar verksamhetens intressen, inte minst pa den poli-
tiska arenan.

Idrottsforskningen inom hum-sam-omradet i Sverige av idag &r relativt
omfattande och stabil. Omradets organisationer, strukturer och institu-
tioner dr viktiga forutsittningar fér detta. Men, dven om de dr nddvindiga
férutsdttningar, sa har de ocksa, som institutioner, en "mdrk baksida”. Med
institutionalisering finns alltid en risk att nagot blir for stabilt, sd att det blir
statiskt, odynamiskt, trogt och konserverande (Ahrne & Papakostas 2002).
Det finns risk for att forskningsmiljoerna, forskningsorganisationerna, eller
forskningen i sig, med sina inriktningar och perspektiv, med &verdriven re-
produktion, blir allt for stdngda och enkelriktade. P4 sa vis finns det en risk
att den institutionalisering av forskningsomradet, som i sa stor utstrdckning
har gynnat dess utveckling de senaste 50 aren, blir en motkraft mot omra-
dets fortsatta utveckling. Om de reproducerande krafterna blir fér starka
finns det en risk att verksamheten tappar sin forméga att anpassa sig till
férdandringar i omgivningen, vilket riskerar leda till irrelevans och stagna-
tion. Darfor dr det viktigt att strukturerna utformas pa ett sadant sétt att de
dr Oppna for nya influenser, perspektiv, kompetenser, med mera.

Organisationer, strukturer och institutioner skapas eller fortlever inte
utan de individer och aktorer som bygger upp och upprétthaller dem (se ex.
Berger & Luckmann 1966, Powell & DiMaggio 1991). Den historiska utveck-
lingen har visat pa betydelsen av individer som tar ett ansvar for verksam-
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heten, som driver pa och som arbetar for verksamhetens fortlevnad och ut-
veckling. Idrottsforskningen behover dessa ledare och entreprendrer. Inom
idrottsforskningen har det i flera fall saknats en ”arvtagare” ndr en grupps,
miljos, eller organisations centrala person har limnat sin position, vilket
limnat ett vakuum som lett till tillfdllig stagnation eller kollaps. Darfor &r
det viktigt att idrottsforskningen verkar for och sldpper fram sadana indivi-
der som dr villiga och har formaga att ta detta ansvar. Men &ven hdr giller det
att vara forsiktig, sd att makt och ansvar inte enbart ”gdr i arv” i de kretsar
som har allt for lika tankar, idéer, Overtygelser, inriktningar, perspektiv och
liknande som foregdngarna. Att hélla 6ppet for det annorlunda &r en forut-
sdttning for fortsatt vitalitet och utveckling.
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