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“Diasporajude” blev under det sena 1800-talet ett skéllsord bland sionister for
europeiska, och kanske framst dsteuropeiska, judar som ansdgs svaga och passiva
och verksamma i "luftgeschéft”, som bokhallare, maklare eller jurister, och som

|4t sig fornedras av den icke-judiska majoritetsbefolkningen. Istéllet foresprakade
sionisterna muskeljudendom (ty. Muskeljudentum), ett begrepp myntat av Max
Nordau vid den andra sionistkongressen 1898, som frammanade bilden av den
fysiskt och mentalt starke juden, en motbild till en judekaraktar som framkom i
antisemitisk litteratur och propaganda. Men kritiken foll ocksa pa de boklarde,
intellektuella som inte ansags leva upp till det muskul6sa idealet. Idrotten blev

en arena for den nye muskuldse juden, och under 1900-talets férsta decennier
bildades judiska idrottsklubbar i runt om i Europa; den mest kdnda ar Hakoah Wien.
Muskeljude som begrepp finns det inte, konstaterar Nina Skyhgj Olsen, manga spar
av i Danmark, av férklarliga skal. Anda kan man i den danskjudiska idrottshistorien
finna drag som knyter an till de tankegangarna. Framfor allt var det i idrottsklubben
Hakoah, grundad 1924, som de konkreta uttrycken fér muskeljudendomstanken
fanns, och i sin mycket lasvérda artikel hér &r intill redovisar Nina Skyhgj Olsen

sin forskning om den danske muskeljuden, som kanske framst personifieras av
Odensebrottaren Abraham Kurland, som tog OS-silver i grekisk-romersk stil i Los
Angeles 1932, blott 19 &r gammal. Han bojkottade som storfavorit Berlin-OS, och
kunde ater tavla i OS forst i London 1948 — som 46-aring och utan framgang.

NINA SKYH@J OLSEN (f. 1984) er Cand. Scient i idraet og historie fra Kabenhavns
Universitet. Modtog i 2011 Kebenhavns Universitets sglvmedalje for sin prisopgave
”Den jodiske idreets historie: En analyse af den jodiske idraet i Danmark 1921-1959”.
Arbejder til daglig som akademisk medarbejder pa den danske ambassade i Buenos
Aires, og er sidelgbende i faerd med at faerdiggere sit speciale i Internationale
Relationer pa Universidad de Belgrano.
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egrebet “muskeljgde” optreder stort set ikke 1 en dansk sammenhang. Sgger man
i spgemaskinen Google pa ordene “muskeljgde” og "muskeljgdedom” far man

kun €t resultat (Olsen 2011). S@gning pa de tilsvarende tyske og engelske udtryk
“Muskeljuden”, "Muskeljudenthum”, ”muscle jew”, muscular judaism” giver op til 6 000
resultater.

Begrebet "muskeljgde” har altid indtaget en betydende plads i den zionistiske
begrebsverden og er et produkt af iser europeiske jgders gnske om at skabe en jgdisk
identitet og selvforstaelse som kunne bidrage til realisering af drgmmen om en jgdisk
nation. Begrebet dekker saledes ikke kun, som man umiddelbart ville tro, over det at
vare sterk eller det man med et moderne udtryk ville kalde fit”, men i lige sa hgj grad
om at vere “fit for fight”, at vere skikket og klar til at tilkempe sig retten til egen jgdisk
nation og til at fastholde denne ret. Ved at ggre joden til "muskeljgde” ville man ggre op
med arhundreders antisemitiske stereotyper om jgderne som smd, krumbgjede, viljelgse
svaeklinge (Zimmerman 2006:13)

Arsagen til at begrebet "muskeljgde” ikke har fundet anvendelse om, eller af, jgder i
Danmark, 1 mods&tning hvad der var tilfeldet 1 den gvrige del af Europa, er utvivlsomt
et resultat af, at jgdernes tilvaerelse i Danmark var meget ulig den der blev jgder syd for
grensen til del. Det antisemitiske pres pa danske jgder var vasentligt mindre og dermed
fandt den zionistiske drgm om jgdernes egen nation ikke samme genklang hos danske
joder, som hos jgder i den gvrige del af mellemkrigstidens Europa. Selvom begrebet altsa
ikke har fundet n&vnevardig anvendelse 1 dansk-jgdisk sammenhang, finder man alligevel
treek 1 dansk-jgdisk idretshistorie, som har forbindelse til begrebet muskeljgde og de
forestillinger og ideer begrebet er udtryk for.

”Muskeljode”

Ideen om ”"muskeljgden” kan ikke ses som en unik jgdisk konstruktion. Den er ogsa i

hgj grad et produkt af 1800-tallets tyske gymnastikbevaegelse ("Turnen”) som udviklede
sig pa baggrund af et behov for at genopbygge en tysk nationalidentitet i kglvandet pa
Prgjsernes nederlag til Napoleon i 1700-tallets slutning (Presner 2007:113-115). Tyske
joder blev ogsa en del af denne bevagelse, men pa grund af den udbredte antisemitisme
som allerede da herskede 1 Tyskland, blev tyske jgder ngdsaget til at dyrke idrat 1
idraetslige jgdiske parallelsamfund. Det til trods blev jgdisk idratsliv i Tyskland sterkt
influeret og inspireret af tysk-nationale forestillinger om idret og sterke kroppe som
forudsatning for opbyggelse af en ny tysk nationalstat. (Presner 2007:112-115) Begrebet
“muskeljgde” ("Muskeljuden”) blev fgrst introduceret af journalisten Max Nordau i en
tale til den 2. zionistkongres i Basel 1898. Her talte han om ngdvendigheden af spirituel
savel som kropslig genfgdsel af en tabt muskeljgdedom ("Muskeljudenthum”), som efter
hans udsagn var kendetegnende for tidligere tiders jgder i deres tabte hjemland. Nordaus
ide om muskeljgden kan ses som et opggr bade med vesteuropaiske jgders bestrabelser
1 retning af assimilation og dermed nedtoning af kulturel egenart, og med @gsteuropaiske
joders segregation og dermed mere eller mindre accept af tilverelsen som ghettoriserede
og underkuede andenrangsmennesker. Der skulle ggres op med antisemitiske stereotypier
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om jgden som krumbgjet og svag. Jgderne skulle vare ranke og sterke — “muskeljgder”
— som forudsatning for at kunne genopbygge en folkelig og sluttelig national identitet
(Zimmerman 2006:13).

Allerede 3 ar forud for Nordaus tale var den fgrste jgdiske gymnastikforening etableret i
Konstantinopel 1895 og sidenhen etableredes jodiske foreninger overalt i Europa (Brenner
2006:5). Mange af dem ikke kun ud fra gnsket om dyrkelse af kulturel egenart, men
ogsa pa grund af antisemitisk udelukkelse af jgder fra “normalt” foreningsliv. En af disse
idretsforeninger var idretsforeningen Hakoah i Kgbenhavn.

Hakoah, som betyder styrke, er hyppigt anvendt som navn til jgdiske idretsforeninger
rundt om i verden og saledes ogsa i Danmark. Selvom begrebet muskeljgde ikke anvendes
af Hakoah i Kgbenhavn vidner valget af Hakoah, som navn ogsa til jgdernes idraetsforening
i Kgbenhavn, om den indflydelse ideen om “muskeljgden” har haft pa jgdisk idraetsliv i
Danmark.

De ’gamle” og de ’nye” joder i Danmark

De “gamle” jodiske familier i Danmark havde traditionelt set veret en del af det

bedre borgerskab og 80% tilhgrte tilmed samfundets elite (Thing 2008:409). De var
efterkommere af sefardiske og ashkenaziske jéder, der som samlet gruppe havde faet
tilladelse til at bostte sig i Kgbenhavn i 1600-tallet og i 1814 opnaede de, ved kongelig
forordning, samme rettigheder som resten af den danske befolkning (Jorgensen 1984:20-
22). Det var de assimilerede jgder der ikke udadtil skiltede med deres herkomst og kultur.

Jéderne der immigrerede i drene 1882-1914 tilhgrte derimod for stgrstedelens
vedkommende den lavere del af arbejderklassen og deres vilkar var derfor anderledes
vanskelige.

Efterkommere af gamle jgdiske familier i Danmark havde indgaet @®gteskaber med
danskere eller havde ladet sig dgbe hvorved mange, lidt efter lidt, havde mistet dele af
deres medbragte kulturelle baggrund og identitet. De var assimilerede i det danske samfund
og i dansk kultur. Flere af dem var af den opfattelse, at joderne fra de gamle familier indtog
de gode sociale positioner, netop i kraft af den assimileringsproces de havde gennemgaet;
at de havde “forstaaet, hvorledes man skal assimilere sig i Danmark” (Jodisk Familieblad
Vol. 6, 1933(1):13-14). Mange var tillige af den opfattelse at Danmark havde veret villig
til at "modtage udenlandske jgder, hvad enten det har veret flygtninge eller andre (ibid.), 1
kraft af de ”gamle” jgders gode omdgmme og gode sociale position i de danske samfund.
Hvorimod ’[e]rfaringerne 1 Tyskland tyder ikke paa, at de der anvendte Former med at
holde sig for sig selv paa Alverdens omraader virker beroligende paa Omgivelserne”
(ibid.).

De ”gamle” jgder mente derfor, at de ’nye” jgder fra @steuropa ogsa skulle assimileres —
om ikke andet sa ihvertfald udadtil — for at de ogsa kunne blive accepteret pa lige fod med
andre danskere i det danske samfund.

Jgderne fra de “gamle” danske familier var med tiden blevet "usynlige” i samfundet,
og dette syntes at have skabt tryghed for medlemmerne af minoriteten, der i hgjere grad
mente at vere anset som “danske af mosaisk tro” (Espersen 2007:22) og ikke som ”jgder”,



NINA SKYH@J OLSEN | DEN DANSKE "MUSKEJ@DE” | IDROTTSFORUM.ORG | 2013-04-273 4

»

Takoals Fluse A, /922

Aa rerclic ool s (horr @ % vo il Porpatrornitls
o e
3 2 : . ¢ o, P - r #
4' [T R e foten’ A AR . Hoa ’4—!«« ol Bpeis b’

o gy aole

”Hakoahbrydere” Side fra Abraham Kurlands scrapbog.
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og denne tryghed blev med ét truet ved immigrationen af “nye” jgder fra @steuropa. De
frygtede den antisemitisme der havde sendt mange gsteuropaiske joder pa flugt og at
antisemitismen ville blive steerkere i Danmark, is@r hvis man gjorde opmarksom pa sig
selv og pé forskellighederne som bl.a ved stiftelsen af egentlige jgdiske foreninger.

Det er om de indvandrede joder fra @steuropa at begrebet “muskeljgde” og
“muskeljgdedom” for alvor kan bruges om jgderne i Danmark. Det var med dem at en
genuin jgdisk idret opstod og det var dem, der reelt patog sig opggret med de stereotypiske
opfattelser om joder som krumbgjede og svage individer.

Jgder fra "gamle” familier 1 Danmark dyrkede idrat 1 de traditionelle danske
idratsforeninger uden at skilte med deres jgdiskhed. De "nye” jgder, derimod, oprettede
deres egen forening.

Hakoah, ’muskeljgder’ og det zionistiske projekt.

Den zionistisk inspirerede idé om den tabte “muskeljgdedom” som nu skulle genopvakkes,
ifglge Nordau, kom ogsa til Danmark. Men til trods for at Zionistforeningen (stiftet 1902)
var en af de fgrste zionistiske foreninger 1 Europa, var tilslutningen til den zionistiske

idé relativt beskeden i Danmark, hvor de fleste jgder “sandsynligvis kun i meget ringe
antal” (Thing 2008:393) fglte trang til at udvandre. Forholdene i Danmark var vesentligt
gunstigere end 1 andre dele af Europa. Mange jgder, is@r, de gsteuropeiske immigranter,
var involveret i de socialistiske og kommunistiske bevagelser, herunder bl.a. Bund og
Danmarks Kommunistiske Parti (DKP). Fgrst omkring 1930 og i stigende grad efter Hitlers
magtovertagelse i Tyskland i 1933, vandt Zionistforeningen og dens mal genklang i de
jodiske kredse i Danmark (Thing 2008:275-326;554-562).

Den jgdiske idretsforening Hakoah blev stifter 1 1924 af unge jgder fra gsteurop®iske
immigrantfamilier 1 de fattigere dele af Kgbenhavn. Disse unge delte et gnske om at dyrke
sport i omradet hvor de boede; og her opstod j@disk idreet. Til trods for at det deciderede
jediske isl®t, i begyndelsen havde mindre betydning, gjorde foreningen allerede 1 1931
opmarksom pa, at den sunde og fysisk sterke krop kunne vere til stor nytte i det daglige
liv for den danske jgde:

Ethvert Arbejde ligegyldigt om det er legemligt eller aandeligt krever en sund,
sterk Krop, ja, det gar det til en Ngdvendighed, hvor det gelder om at Deltage
1 Idretskampe, noget, som man i det daglige Liv mange Gange har Brug for,
”Kampaand” Hvilke Fordele byder Sporten. Sundhed, Kraft, Glade ved arbejdet,
Kammeratskab og Kampvilje.

Jodisk Familieblad Vol. 4 1931 (1):8

Til trods for at Hakoah ikke blev dannet som en zionistisk forening, var foreningens
forbillede den zionistiske idraetsforening Hakoah Wien (stiftet i @strig i 1909 pa baggrund
af de sterke antisemitiske strgmninger 1 Wien som begrensede joders deltagelse 1
almindeligt foreningsliv). Grunden til at Hakoahs unge stiftere valgte denne forening

som forbillede skyldes sandsynligvis snarere beundring af klubbens resultater end dens
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ideologiske stésted eller baggrund. Hakoah Wiens fodbold afdeling rddede i 1920-erne
over et af @strigs allerbedste fodboldhold som var internationalt kendt og placerede sig i
toppen af @strigs bedste division. (Bundzl 1987:109)

Hakoah blev dog, som mange andre jgdiske idretsforeninger, medlem af den zionistiske
idraetsorganisation Maccabi World Union i 1930 og deltog ogsa ved den fgrste Maccabiade
1 1932 i Tel Aviv. Maccabiadenerne — jgdernes Olympiske lege — tjente udover at vare et
stort internationalt idretsarrangement, ogsa som redskab for udvikling af folkelig jedisk
fellesskabsfglelse og som propaganda for oprettelsen af en jgdisk nation. Dansk-jgdiske
deltagere 1 Maccabiaderne blev i hgj grad udsat for denne propaganda, med direkte
opfordringer til at blive og slé sig ned i Pal@®stina, for derved at bidrage til virkeligggrelsen
af den zionistiske drgm om en selvstendig jodisk nation. Eksempelvis Hakoahs allerstgrste
navn, mesterbryderen Abraham Kurland, som foruden at vaere mangedobbelt dansk mester
i brydning, ogsa vandt olympisk sglvmedalje ved de Olympiske Lege i Los Angeles i 1932
og guld ved Maccabiaden samme ar. Han takkede dog nej til tilbuddene og forblev dansk.

Hakoah var ikke tydeligt en ideologisk praget forening, og det zionistiske element
i Hakoah var da ogsa i mellemkrigsdrene underordnet det sportslige og idratslige i
foreningen. Alligevel var foreningen udpreget jgdisk og de jgdiske idraetsudgvere i
Hakoah representerer muskeljgdedommen i Danmark i mere end en forstand. (Olsen 2011)

De nye muskeljgder i Danmark

Den mest dbenlyse tilknytning det zionistiske aspekt af muskeljgdedom var Hakoahs
medlemskab af Maccabi World Union. I forbindelse med Hakoahs indmeldelse 1 Maccabi
World Union skrev Jgdisk Familieblad:

Nu er det Spgrgsmal ogsaa blevet aktuelt herhjemme, at den sportsinteresserede jgd.
Ungdom skulde indordne sig under Verdensforbundet M. Dette Emne blev oprullet
af en prominent Personlighed indenfor Sportskredse 1 Tyskland, Medlem af Prasidiet
for M. —verdensforbund, Hr. Dr. Hans Fridenthal, der for nogle Uger siden var her paa
Besgg (...) Denne 1dé€ blev straks med Begejstring optaget af nogle unge Mennesker,
der nu i 6 Aar har veret sammensluttet 1 en Sportsforening "Hakoah” D.v.s denne
Forening har nu sluttet sig til M. —Verdensforbundet, der har Hovedsade 1 Berlin.
(...) M.-Verdensforb. tilstreeber ved saavel legemlig som aandelig Uddannelse at
opdrage sine Medlemmer til ansvarsbevidste Medarbejdere ved alle det jod. Folks nat.
Opgaver, 1 Serdeleshed ved Genopbygningen af Erez-Israel. Den fremmer K. K. Og
K. H. —Arbejdet. Selvfglgeligt er det samtidigt et Hovedprincip, at enhver kan blive
Medlem, og at der hersker indrepartipolitisk Neutralitet.

Jodisk Familieblad. Vol. 1, 1931 (7):9

Medlemskabet fik i 1930erne stgrre og stgrre betydning for foreningen, ligesom de
zionistiske referencer ogsa blev mere tydelige:
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Side fra Abraham Kurlands scrapbog beskrivende reaktionen pa Hakoahbrydernes
preestationer ved Maccabiaden i 1932.
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Jgdisk ungdom! driv sport! jgdisk sport! (...) Men ikke kun som leg, men ogsaa med
fast Viljekraft (...) I den jodiske Forening kan man optraede frit, som ligeberettiget
blandt Venner, han har intet at skjule og behgver ikke at frygte for at blive let ud.
Resultater, som den unge J@de eller Jodinde opnaar i1 den jgdiske Idratsforening, er
ikke alene frugtindbringende for ham, men for hele det jodiske Folk.

Enhver har Forpligtelse til for sin egen og sit Folks Skyld at give sin Krop en
systematisk Uddannelse. Enhver ung Jode og enhver ung Jgdinde skal og maa vare
med til det.

Jodisk Familieblad, vol. 4, 1931 (1)

Kort inden tre af Hakoahs brydere for fgrste gang skulle deltage ved Makkabiaden, deltog
de ved et arrangement i Dansk Zionistforening hvor Leopold Landau

holdt et Foredrag om Pal@stinas moderne Erhvervsliv (...) For de unge Mennesker har
Aftenen sikkert veret en udmarket Introduktion til den Rundrejse, der knytter sig til
det internationale jgdiske Sportsstevne.

Jodisk Familieblad, Vol. 4, 1932 (8):14

I forbindelse med Hakoahs deltagelse ved den 2. Makkabiade 1 1935 skrev Mosaisk
Samfund:

Makkabiaden er en magtig Demonstration af Makkabitanken, der opvakker
Jgdedommens nationale Krafter og vil bidrage til at styrke hele den Zionistiske
Verdensbevegelse

Mosaisk Samfund Vol. 29 1958 (12):4

Dette tyder pa, at der ligesom i resten af Centraleuropa, ogsa i det jgdiske samfund i
Danmark, eksisterede en idé om, at jéderne skulle gennemga en ren@ssance og herunder
en kropslig ren@ssance inspireret af det zionistiske projekt og Nordaus ideer om
muskeljgdedom. Denne idé€ fik yderligere naring af det tiltagende antisemitiske pres, der
blev lagt pa jederne i mellemkrigstidens Danmark, og fgrte til en forstielse for og accept af
de “nye” joders udadvendte, fysisk betonede udtryksform.

Deres made at udtrykke den jgdiske kultur var, som noget nyt, gennem sportslig fysisk
udfoldelse. Det skabte bekymring hos jgderne fra de ”gamle” familier, der ikke gnskede
at tiltrekke sig en opmarksomhed, der, mente de, potentielt kunne fgre til en stigende
antisemitisme.

Det kraftfulde udtryk som Hakoah afgav, var den danske “muskeljgde” og
“muskeljgdedom”. I Hakoah blev de jgdiske traditioner holdt i h&vd og efterlevet,
foreningen bar et jgdisk navn ( Hakoah = Styrke) og idretsudgverne bar Davidstjernen
pé brystet af deres sportsdragt. Men foreningen var dog alligevel dansk og opbygget som
enhver anden dansk idraetsforening, med love og vedtegter bygget pa et dansk grundsyn og
danske verdinormer.

Hakoahs jgdiske idretsudgvere markerede sig iser gennem kraftbetonet idraet
kendetegnende for typisk arbejderidret. Klubben spillede, en i forhold til klubbens
stgrrelse, dominerende rolle i dansk brydning og indhgstede adskillige danske mesterskaber
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og — som tidligere n@vnt — endog en Olympisk sglvmedalje. Ogsa klubbens bokseafdeling
mgnstrede boksere i topklasse inklusive danske mestre. Hakoah kunne saledes praesentere
atleter, der i hgj grad, blot ved deres fysiske fremtoning, kunne beskrives som muskeljgder,
der gjorde op med antisemitiske fordomme der ved deres kraftfulde presentationer
kombinerede de stereotype, antisemitisk inspirerede mods@tninger: jgdedom og

muskler. Hakoah og klubbens idre&tmand — de nye “muskeljgder” — fik betydning

for det jgdiske samfund i Danmark pa flere planer. Hakoah blev et positivt element i
integrationsprocessen, samtidig med at klubben bidrog til bevarelse af de “nye” jgders
kulturelle egenart. Med andre ord, klubben og de danske "muskeljgder” fik assimilation,
segregation og integration til at ga hnd i hand.

Assimilation

Ved dannelse af den jodiske idretsforening Hakoah blev medlemmerne en del af

det danske foreningsliv. Her dyrkede de idraet under (stort set) samme vilkar som

andre danske idretsudgvere og de dyrkede de idretsgrene som var popul@re i denne
periode, herunder en del breddeidrat. Foreningen var opbygget som en normal dansk
idraetsforening baseret pa frivillighed, havde en bestyrelse, indgik i danske idratsforbund
og deltog ved regionale, nationale og internationale stevner og mesterskaber pa lige fod
med andre idraetsforeninger. Sproget 1 foreningen var dansk og foreningens protokol og
medlemspublikationer var skrevet pa dansk selvom mange jgder pa dette tidspunkt talte
jiddisch hjemme. Pa den made bidrog denne udelukkende jgdiske forening til at fremme de
jodiske indvandreres assimilationsproces.

Segregation

Dannelsen af Hakoah udsprang af unge joders behov for at dyrke idraet med andre
ligestillede. Dette behov handlede bade om fellesskabet med kammeraterne, der boede i
samme omrade og om at holde jgdiske traditioner i haeevd; sabbat og kosherregler, m.m.
Ungdomsforeningerne kunne ogsa fungere som mgdested for unge jgder. Dette lagde
mange af de unges foreldrene vaegt pa, da ”... en saadan smuk Handling kan udfgres, saa
at vi ikke kun bliver ved Talen alene om at forebygge de blandede Egteskaber”, som en
mor skriver om ungdomsforeningernes betydning i Jodisk Familieblad (Vol. 2 1929 (4):8).

Derfor var det ogsa af vesentlig betydning, at ungdomsforeningerne ofte arrangerede bal
om aftenen efter arrangementer i foreningerne.

Af vaesentlig betydning var ogsa, at man igennem Hakoah kunne dyrke sin idraet i en
jodisk forening, hvor man ikke fysisk skilte sig ud fra de andre, som de unge jgdiske
mend ellers ville ggre i en almindelig dansk idratsforening. Her teenkes bade pa den for
manges vedkommende mgrkere 1gd og den omstendighed at jgdiske drenge og ma@nd var
omskarede — de skilte sig ud i omkledningsrummet.
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Danmarks bedste Brydere
delioger o

Plakat der annoncerede Hakoahs steevne samt efterfplgende “stort bal” i
7. december 1941.

Hakoah var siledes medvirkende til en frivillig segregation i Danmark, da foreningen
var med til aktivt at adskille de jgdiske unge fra det almene danske foreningsliv i et
parallelt miljg hvori rendyrket jodisk idratsliv kunne udfolde sig.

Integration

De sportsgrene som var kendetegnende for Hakoah — brydning og boksning — mé i deres
udtryk siges at ligge sa langt fra antisemitiske stereotyper om jgder som overhovedet
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muligt. Hakoahs brydere og boksere blev personifikationen af Nordaus idé om
“muskeljgden”. De gode resultater som is@er Hakoahs brydere opnadede medfgrte efter alt
at dgmme et stigende medlemstal i foreningen. Hakoahs brydekampe blev et tillgbsstykke
hos unge kgbenhavnske jgder og ofte var der i tilknytning til kampene arrangeret
aftenfester med bal (Olsen 2011). Gennem det rendyrkede jodiske miljg i Hakoah kunne
foreningen séledes ogsa vere medvirkende til at fremme integrationsprocessen for de
jodiske medlemmer, da de gennem foreningen blev introduceret til og integreret 1 det
danske foreningsliv, hvor de s@rligt gennem brydning kom i meget taet fysisk kontakt
med ikke-jgdiske modstandere. Man mgdtes ved stevner og herved blev de jadiske
immigranter, og 1 s@rlig grad deres bgrn, introduceret til det danske samfund og danskernes
dagligliv.

Hakoahs ekspressive og samtidigt offensive form, der serligt kom til udtryk gennem
brydesporten og dens markante personligheder, var trods bekymringerne fra de ”gamle”
jodiske familier i Danmark med til at styrke integration og accept. Foreningen gjorde sig
positivt bemearket i1 den danske offentlighed og presse, s@rligt i kraft af brydeafdelingens
mesterbrydere som erhvervede bade kgbenhavns- og danmarksmesterskaber, eksempelvis
Abraham Kurland, Michael Kurland, Hermann Leiserowitz, Kéle Leiserowitz og Isak
Paiken. Abraham Kurland opnaede endog at vinde olympisk sglv ved de olympiske lege
1932. Disse bryderes markante prastationer kunne ikke undgéds at blive sat i direkte
sammenh@ng med jgdisk kultur i Danmark (Olsen 2011).

De internationale resultater, som Abraham Kurland og andre opnaede som
representanter for Danmark gjorde de jgdiske atleter 1 Hakoah til danske og de har
derved medvirket til accept af immigranterne i det danske samfund pa lige fod med
etniske danskere. De jgdiske arbejderatleter og "muskeljgder” bidrog derved til at ggre
antisemitisk inspirerede myter om jgder til skamme.

Konklusion

Modsat de tyske “muskeljgder”, udsprang deres danske modstykke ikke af et zionistisk
miljg. De idretsmand man kunne kalde danske “muskeljgder” havde en typisk
arbejderbaggrund og udtrykte sig ogsa gennem typiske kraftbetonede arbejderidratsgrene
som brydning og boksning og tilknytningen til arbejdermiljget gav sig ogsa udtryk gennem
Hakoahs medlemskab af Dansk Arbejder Idretsforbund (DAB). Foreningsmiljget var helt
og holdent dansk, og Hakoahs sportslige prastationer og sejre blev hyldet af offentligheden
og betragtet som dansk ejendom. Hakoah og de danske “muskeljgder” var herigennem med
til at fremme accept af den etniske minoritet de tilhgrte og styrkede derved assimilation og
integration i det danske samfund. Samtidig bidrog de med dannelse af en forening for jgder
til at bevare og udvikle en verdifuld del af dansk og europisk kultur.
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