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Syftet med artikeln &r att ur ett ga-
tekeeping-perspektiv belysa hur den
manliga hegemonin kommer till
uttryck och vilka eventuella kon-
sekvenser den har inom skapan-
det kvinnliga elitidrottare. Genom
gatekeeping-processen, med dess
grundelement forvintningen och be-
kriftelsen, paverkar ledare och for-
dldrar de unga elitsatsande idrottar-
nas vardag, utveckling och syn pa en
eventuell framtid som elitidrottare.
Det empiriska materialet dr insamlat
genom intervjuer och observationer
i tvd olika omgangar, dels under pe-
rioden 2002-2004, dels under aren
2011-2013. Materialet presenteras i
form av tre case: fotboll, tennis och
klassisk balett. Slutsatsen av under-
sokningen dr att gatekeeping-pro-
cessen sker i ett tomrum vad géller
fotbollen, till skillnad fran tennis
och, i dn hogre grad, klassisk balett.

I motsats till de senare tycks det inte
finnas nagra forvéntningar alls pa
flickorna inom fotbollen. Fotbolls-
spelarnas strivan efter att bli be-
kriftade mots varken av ledare eller
forédldrar. Bara de tjejer som sitter
upp sina egna mal och dirmed gor
motstand genom att ta till sig idrot-
tens, den manliga hegemonins, nor-
mer och vérderingar kan kénna sig
hemma inom fotbollen.
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Syfte

I denna text samlar forfattarna upp tankar och idéer som vixt fram i ett
flerarigt projekt kring gatekeeping inom kvinnlig idrott pa svensk botten.
De ldaggs fram for att provas och diskuteras, inte som féardiga resultat av
undersdkningar och analys.

Idrotten foljer de grundldggande principerna om sérskillnad och hierarki
savil mellan kon (Hirdman 1988) som inom kon (Connell 1995). I Sverige
bedrivs idrott och damidrott. Det spelas fotboll pa nationell elitniva i All-
svenskan och i Damallsvenskan, liksom det spelas landslagsishockey i Tre
Kronor och Damkronorna. I bada fallen markeras dessa atskillnader och
hierarkier mellan kon. Fotboll, som befinner sig i fokus for denna studie,
priaglas av en manlig hegemoni liksom de flesta idrotter (Messner 1995).
Idrott kan ses som maktutovning dédr den manliga hegemonin synliggdrs
(Bourdieu 1999). Med andra ord betraktas idrott som synonymt med man-
lighet i denna artikel, liknande det som Eva Olofsson uttrycker som “att det
finns ingen kvinnlig idrott, bara kvinnor i en manlig idrott” (1989). Genom
egna och andra tidigare studier ser vi hur manliga dygder som tévla, synas,
horas, kimpa och kléttra allt hogre, vilka premieras inom idrott, ir uttryck
for sdrskillnad och hierarkier inom kon (Andreasson 2007, Fundberg 2003).
Det foreligger samstammighet bland forskare om att idrotten dr genomsyrad
av manliga normer och vérderingar samt att dessa skapar ett hinder for kvin-
nor att fa erkéinnande som idrottare, ja kanske till och med att ta till sig idrot-
ten Over huvud taget (Bringsén, 2012; Connell, 1995). Flickor och kvinnor
anses saledes ha svart for, och ddrmed svart att hantera, manliga normer och
virderingar (Bringsén, 2012). Vi vill hér problematisera denna uppfattning
utifran ett konkret idrottsperspektiv, namligen idrottens vilja att finna idéer
och metoder som hjdlper i arbetet med att hitta och utveckla utdvare pa elit-
niva. Syftet med denna artikel dr att problematisera de manliga dygdernas
forekomst och hur de kommer till uttryck och vilka eventuella konsekvenser
av dem vi kan urskilja inom verksamheter dir kvinnliga elitidrottare ska
utvecklas.

Vér studie bestar dels av en teoretisk diskussion kring elitidrott ur ett
gatekeeping-perspektiv, dir olika former av forvintningar och de bekriftel-
ser som idealt moter dessa forvintningar studeras, och dels redovisning och
analys av empiriskt material insamlat genom intervjuer och observationer i
tva olika omgéngar, den ena under perioden 2002—-2004 och den andra under
aren 2011-2013. Materialet presenteras i form av tre case. Det forsta, mest
omfattande, caset belyser barn- och ungdomsfotboll med elitambitioner.
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Denna verksamhet utgor artikelns huvudfokus, mot vilket vi stiller de tva
andra casen. I case nummer tva vill vi visa fram en idrott dér forvantningar
och bekriftelser har en annan innebdrd och konsekvens @n hos fotbollen.
Case nummer tre dr hiamtad utanfor idrotten och syftar till att kontrastera
idrottens bildningssystem mot ett av de absolut striktaste och mest krivande
som star att finna i Sverige. De forvintningar och bekriftelser som finns
inom svenska balettskolan priglas av en extrem tydlighet. Fragan dr hur det
forhaller sig med denna tydlighet inom svensk damfotboll?

Gatekeeping som analytiskt begrepp

”Selection appears to be a particularly sensitive issue for elite [sports]
performers” (Fletcher & Sheldon, 2003:181)

Begreppet gatekeeper introducerades inom den s.k. Human relations-forsk-
ningen pa 1940-talet av socialpsykologen Kurt Lewin. Enligt Lewin innehar
en gatekeeper en nyckelposition fran vilken hon/han har att vilja mellan ett
antal olika konkurrerande meddelanden och ddarmed viljer vilka meddelan-
den som gar vidare och till en av gatekeepern utvald publik. En gatekeepers
beslut har potential och makt att paskynda eller hindra kulturella forandring-
ar inom distributionen och flodet av bestdmda idéer. Det en gatekeeper gor
dr att agera grindvakt, dvs. bevaka och styra flodet av information, kunska-
per, asikter och inte minst av ménniskors rorelser mellan hierarkiska nivaer
inom t.ex. en organisation. Denna process kallas gatekeeping (Shoemaker,
1991). Vi menar att gatekeeping &r en process vilken avgor vad eller vem
som far ga vidare fran en niva till en annan eller fran ett sammanhang till
ett annat. Den/de som leder och driver denna process dr en gatekeeper, vil-
ket kan vara en individ, en grupp av individer eller en organisation. Beslut
kopplade till gatekeeping &r baserade pa principer och virderingar av olika
slag, organisatoriska rutiner, och ”sunt fornuft”. Ett beslut kan ofta utga fran
och framforas som objektiva fakta, men &r likvil alltid subjektivt (Lager-
gren, 2009; Fundberg & Lagergren, 2010), eftersom gatekeeperns beslut
ofta dr influerade av common sense-uppfattningar byggda pa olika princi-
per, uppfattningar, viktningar, virderingar och rutiner samt ekonomiska och
organisatoriska strukturer (Cliche & Wiesand, 2003, s. 12).

For att stiarka begreppets anviandbarhet bor vi gora nagra ytterligare for-
tydliganden. Sjdlva “gaten” dr vanligen inte en konstruktion av gatekeepern
fran forsta borjan. Den som sitter upp grinden dr “the gate-shaper”. Sveri-
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ges olympiska kommitté (SOK) dr ett exempel pa gate-shapers inom svensk
elitidrott, genom att de formulerar kraven for deltagande i olympiska spel.
Sjdlva grinden kan fran borjan vara nagot objektivt, t.ex. en tid satt for att fa
delta i 100 meter frisim for damer vid de Olympiska spelen ett bestdmt ar.
Nar vil grinden &r utplacerad 6vergar den till att bli ndgot subjektivt, nagot
som #r foremal for tolkningar av allehanda slag. Fler grindar med vidhiang-
ande grindvakter tar plats pa filtet. Dessa kan t.ex. avgora om en idrottare
far chansen att tdvla och/eller trina under gynnsammare forhallanden dn
andra, delta i misterskap eller, som fallet dr i var undersokning, representera
en elitforening i den idrott hon utovar.

Varje enskilt beslut kan vara trivialt, men sammantaget 4r gate-keeping-
processen bade komplex och signifikant (Shoemaker & Vos, 2009, s. 3),
da den bade ir ett kulturellt (talar om varfor) och ett socialt (talar om vad)
fenomen. Processen bade formar och bestimmer var sociala verklighet.
Gatekeeping opererar inte bara pa toppniva, utan pa alla nivaer, varje dag
(Brouns & Addis, 2004).

Sammanfattningsvis kan vi, med stod av ovanstaende resonemang, pasta
att om det finns hinder for kvinnor att idrotta i allménhet eller for kvinn-
liga idrottare att nd @nda fram till en plats i den yppersta eliten inom en-
skilda idrotter, sd &r dessa hinder konstruerade, byggda och underhallna
genom gatekeeping. Finns det anledning att utveckla, forindra eller kanske
understryka virderingar, handlingar och beteenden i syfte att tydliggora och
stirka svensk elitidrott som kulturell och social milj6 i vilken idrottsliga
prestationer ska tillvaratas och vissas dr det sannolikt bade rimligt och
funktionellt att fokusera pa miljo ur ett gatekeeping-perspektiv. Perspekti-
vet Oppnar upp for en kritisk granskning av relationer och processer som gar
under ytan pa vardagsrutiner, det allmingiltiga och det for-givet-tagna i de
selekterande gatekeeping-processer som i mangt och mycket avgor innehal-
let i och resultaten av en idrottares aktiva karridr. Viktigt dr att, tillsammans
med Fletcher & Sheldon (2003) i avsnittets inledande citat, notera att selek-
tion genom gatekeepingprocesser dr en stindig killa till organisatorisk eller
miljorelaterad stress for elitidrottaren — ju tydligare gatekeeping desto lidgre
grad av miljorelaterad stress for idrottaren.

Vi vill ocksa understryka att vart perspektiv ma vara kritiskt granskande,
men att vi dirmed inte glommer att det alltid finns tva sidor av ett och sam-
ma mynt:
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Gate-keeping can function as a process of control and exclusion, but it
can also function as a facilitator providing resources, information, and
opportunities. (European Commission, 2004;23)

Denna text anvénder sig av gatekeeping som analytiskt begrepp i studier
av hur barn- och ungdomsidrott med elitambitioner fungerar.! Som analy-
tiskt begrepp ér gatekeeping mycket anviandbart pa en praktiknira niva. Var
stravan var att se om det dr lika anviandbart pa en mer aggregerad teore-
tiserande niva dir ett fenomens, i vart fall barn- och ungdomsidrott med
elitambitioner, inre processer kan synliggoras och forstas i sin kulturella och
sociala kontext. Vad kan begreppet gatekeeping bidra med i var forstielse
av t.ex. ungas uppvixtvillkor i en mer generell mening, idrottens roll som
fostrare av blivande samhéillsmedborgare eller vuxenvérldens uppfattning
och omsorg om sina barn? Var ingang i studien var att idrotten &r betydligt
mer @n bara idrott i termer av sin utdvning. Vi menar att idrotten dr en av
sambhillets viktigaste institutioner for fostran av védxande slikten, dels for
att det dir sker en direkt verforing av grundldggande samhilleliga normer
och viirderingar, och dels for att det dr den samhallsinstitution, nist familj
och skola, dir moten mellan unga och vuxna sker direkt och att generatio-
ner kommunicerar och interagerar med varandra. I siffror stdds detta av att
69% av alla svenska barn 7-14 ar och 39 % av alla 15-20 ar var aktiva i en
idrottsforening ar 2011 (Idrotten i siffror 2011, s. 3)*. Idrotten utgor séledes
vad som kan beskrivas som en magnifik arena for maktutdvning och kon-
troll 6ver barnen och ungdomarna i verksamheten. Och gatekeeping ér ett av
de mest raffinerade verktygen for denna maktutovning. Lét oss titta ndrmare
pé ett antal processer som stiandigt pagar inom idrotten som tydliggor de
sammanhang gatekeeping och maktutdvning finns och utévas.

I analysen av vart empiriska material framstod det som allt klarare att
vi borde fokusera pa gatekeepingens grundvalar samt deras betydelse for
dess praktik. Grundvalarna ger forutséttningar for praktiken och dess utfall.
Paverkas grundvalarna, paverkas ocksé praktikens utfall. Den grundval vi
framst intresserar oss for hér ar forvdntningen. I denna artikel ndrmar vi oss
saledes gatekeepingprocessen och det sammanhang den befinner sig i ur ett
forvintnings- och motivationsperspektiv — vilka, om négra, forvintningar
finns pa de idrottande barnen och ungdomarna och hur motiverar sig dessa

1 Med elitambitioner menar vi att de klubbar/foreningar och institutionaliserade verksam-
heter vi direkt eller indirekt studerat alla har som ambition att fostra elitidrottare. Denna
ambition behodver inte nddvindigtvis vara den enda, ddrav anvéndandet av termen “ambi-
tion” i sammanhanget.

2 Siffrorna framtagna av Statistiska Centralbyran.
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barn och ungdomar till att vara aktiva inom idrotten? Hianger omgivningens
forvantningar och den egna motivationen att idrotta samman och i sa fall,
hur yttrar sig denna relation?

Studien

De unga idrottare vi studerat &r alla flickor eller unga kvinnor som ér eller
nyligen har varit aktiva idrottare i verksamheter med elitambitioner. Vi gor
inga ansprak pa att vara resultat och de slutsatser vi drar av dessa skulle vara
generella, da de inte provats. Snarare dr generaliserbarheten hos de slut-
satser vi drar genom analys av ett begrinsat empirisk material for framtida
forskning att prova.

Det dir med forvintningar och bekriftelser

Scenen ir ett mote mellan tre ledare, en fore detta elitspelare och oss tva
forskare. Motet gar av stapeln i inledningsfasen av detta projekt. Resone-
mang fors om vad som ir viktigt under en spelarutbildning och diskussio-
nerna blir 1anga och bitvis spretiga. Det ror sig om allt fréan tillslag pa bollen
och stod fran fordldrar till sjalvfortroende och att trdna rdtt muskler och
pa ritt sitt. De som tar storst plats i diskussionerna och grundligt for fram
sina erfarenheter och tankar #r ledarna. Dessa representerar lag i olika al-
dersgrupper, fran 13- till 16-ariga flickor. Vi forskare finner manga dmnen
intressanta och funderar pa hur de hianger ihop. Mot slutet av motet stiller
en av oss fragan till den fore detta elitspelaren: Varfor spelade du fotboll?
Hon funderar ett tag och sedan séger hon: For att jag ville bli bekrdiftad. Det
blir en kort paus i samtalet mellan de nédrvarande. Bekriftad? Ingen av oss
kommer pa att folja upp med en fordjupad fraga. Svaret var pa samma gang
bade sjdlvklart och mérkligt. Det gav oss forskare anledning att fundera 6ver
hur detta ord kunde leda oss genom observationer, enkiter och samtal med
andra. Vad innebir bekriftelse inom flick- och damfotbollen? Och hur gar
den till? Vilka forvéntningar pa bekriftelse ar rimliga for en ung fotbolls-
spelande kvinna eller flicka? Vad kan de forvinta sig att fa bekriftelse pa?
Med detta i bagaget borjade vi bli allt mer uppmérksamma pa hur be-
kriftelse uttrycks och tillgodoses, och vilka konsekvenser det far. Varfor
svarade den fore detta elitspelaren inte Jag ville se hur langt jag kunde ga?
Vi anade att bekriftelse inte enbart behover sokas — eller ens i forsta hand
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sOks —inom den idrottsliga logiken. Kunde det vara sa att det fanns en annan
bekriftelse dn den idrottsliga, tdvla, vinna, bli bést, som dverskuggade? Vem
4r det egentligen som soker bekriiftelse, undrar vi di. Ar det individen eller
fotbollsspelaren? Vidare, vilka forvéntningar dr det som cirkulerar inom och
utanfor idrotten? Lat oss titta ndrmare de aktdrer som finns och de roller som
erbjuds. Vi borjar med aktdrerna och deras forvéantningar.

Tre case

I vér analys har vi funnit olika typer av forvintningar. De har ingen given
inbordes logik eller ordning, vilket gor de svart att enkelt systematisera
dem. Vi har heller inte haft ambitionen att gora det. De olika typerna av
forvintningar vi sett dr fordldrarnas, ledarnas, motstandarlagets, klubbens,
idrottarnas egna samt elitidrottens forvéintningar.

Case I — barn och ungdomsfotboll med elitambitioner

De kanske viktigaste aktorerna inom barn- och ungdomsidrotten ér, enligt
manga, ledarna. Ofta &r det fordldrar som dr ledare, men inte alltid. I klub-
ben vi valt att studera finns manga ledare som inte dr forélder till ndgon
spelare i laget. Under ett fordldramote infor den nya sdsongen meddelar
ledarna for ett av ungdomslagen att det kommer att ske fordandringar: Vi
gér fran tre pass till fyra pass i veckan nésta ar.” Vidare far fordldrarna hora
att passningsspelet kommer att prioriteras och att tjejerna ska bli bittre pa
att hitta sina positioner. Det &dr ingen fordlder som kommenterar nyheterna.
Strax efterat sitter vi forskare oss med hilften av fordldragruppen var och
resonerar om forédldrarollen och deras dvriga tankar om flickornas fotbolls-
spelande. Da kommer reaktionerna. Fyra ganger i veckan! Hur ska vi hinna?
Min dotter har andra aktiviteter ocksa, och syskon, och skolan och... Manga
fordldrar later stressade nir de fyller i varandras meningar om hur svart det
kommer bli att ordna sa att dottrarna hinner med allt, nu nér det &r fyra pass i
veckan. Efter ett tag 6vergar diskussionerna, med hjilp av vara fragor, till att
handla om andra aspekter kring fordldra-dotter relationer. En av papporna
berittar om hur dottern, till hans forvaning, borjade spela fotboll for tva ar
sedan. Och, till hans dnnu storre forvaning, fortsatt spela. Hon hade, menar
han, aldrig visat intresse for fotboll tidigare, och han hyllar de ledare som
fatt henne att tycka om verksamheten sd mycket. Fler liknande berittelser
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aterkommer under kvillen. En mamma menar att hon kinner likadant, att
hon dr glad men forundrad att dottern har sadant intresse for fotboll och att
det gdrna far fortsétta, bara... bara det inte inverkan pa hennes skolarbete
och lédxor.

Nir vi lamnar fordldramétet visar det sig att det overskuggande temat har
forstiarkts ytterligare. Ledarna manar om flickorna men resonerar mest om
idrottens logik, att bli snabbare och starkare genom att trdna mer. Forild-
rarna uppvisar en attityd av forvaning, dven om den &r positiv, och darmed
mycket ldga forvintningar pa flickornas fotbollsspelande. Deras forvént-
ningar ar istédllet riktade mot skolan. Sa ser forvintan pa flickornas hem-
maplan ut, bland ledare och forildrar,.

Hur ér det da nér lag fran den forening vi studerar moter andra lag? Vi
reser med ett av lagen pa bortamatch. Resan tar oss ut pa den skanska lands-
bygden. Har har hemmalagets forédldrar slutit upp fulltaligt. Vilken skillnad
mot ndr “vart” lag spelar pd hemmaplan, dir det inte alls dr lika méanga for-
dldrar och tittar. Under spelet mirks en viss irritation runt planen. Forildrar
kommenterar bade spelet och domarens beslut. Nér vi lyssnar noga hor vi
att det faktum att storstadens lag dr pa besok har viss betydelse. I samtal
med spelare och ledare bekriftas denna observation. Det dr spidnnande att
mota elitklubben fran storstaden — och vinna 6ver dem. Pa bortaplan beméts
flickorna i laget som tillhdrande en elitklubb, vilket mirks da spelare och
fordldrar i motstdndarlagen tar i extra mycket. Denna tredje sortens forvén-
tan kompletterar bilden med att de tillhor en elitklubb som foérvéntas ha bra
spelare, bra ledare och tila mycket. Ar da forvintan likadan inom den egna
organisationen?

I ett av de forsta samtalen med representanter for klubben presenteras
hur problematiskt det &r att far fram nya spelare som ér tillrickligt bra fot-
bollsutbildade for att ta steget upp i representationslaget (A-laget). Vi stiller
fragor om vad som saknas och hur man ska fordndra det i den riktning man
vill och finner en pataglig otydlighet kring detta. Nagot maste géras — men
oklart vad. De konkreta forvéintningar som finns pa de yngre flickspelarna
ar att klubben &r glad for att de finns hos dem (men inte viktigt att de finns
just hos dem), att de ska vara goda representanter for sin klubb, utvecklas
och bidra till olika verksamheter dven utanfér den egna direkta fotbollsverk-
samheten (vara bollflickor pd A-lagets matcher till exempel). Men nagon
plan for hur de ska bli elitspelare verkar inte finnas. Trots detta sa utvecklas
talanger inom klubben da och da. Och pé fragan om vilka som lyckas sé sva-
rar ansvariga att det dr de "unika”. Sa, om motstandarlagets forvantningar
ar tydliga och elitmissigt fokuserade sa ér det annorlunda pa hemmaplan

8 idrottsforum.org 2015-11-25



PA VAG MOT ELITEN: KVINNLIGA IDROTTARE

— viljan &r stor men idén om hur den ska genomforas dr betydligt vagare.
Vad sédger da de aktiva sjdlva? Vilka forvintningar har de sig sjdlva och sin
framtid som spelare?

Vi lit flickor i klubben svara pa en enkét och hade déirefter samtal med
flera av dem. I detta framkommer att deras forvintningar (1) lag mycket
nédra ledarnas idéer om vad de ska bli bittre pa fotbollsmissigt: dribbla,
passa, bli snabbare osv; (2) handlar till storsta del om nutid och fa tankar
om framtid; och (3) for nagra ar det viktigt med det sociala livet inom laget
medan det for andra verkar helt ointressant vilka man triffar pa tréningar
och matcher. Idrottarnas egna forvéantningar ligger mycket nira spelet och
vad som, av ledarna, framstills som viktigt i detta spel, samt eventuellt pa
ett socialt plan. Nér vi analyserar enkét- och intervjusvar tycker vi oss se
ett géng flickor som befinner sig i en bubbla dér det spelas fotboll. Bubblan
finns formellt i ett sammanhang dir det finns elitambitioner. Men hur ser
elitidrottens forvéntningar ut? Har vi ens sttt pa dem dnnu?

I samtal med en kvinnlig fotbollstrinare berittar hon om ett samtal hon
haft med tva spelare. De tva spelarna hade nyligen blivit antagna till idrotts-
skola (grundskola) och anségs ddrmed som sirskilt talangfulla. Hon uppfat-
tade dock att de tva spelarna varit ofokuserade under den senaste tiden. I
samtalet med dem sa framkom att flickorna upplevde sin fotbollssituation
som orittvis — de fick ndmligen hora varje dag fran sina manliga klasskamra-
ter hur dessa sag en professionell karridr framfor sig med mycket pengar och
status. Flickorna kénde sig lite uppgivna — vad hade de att kimpa mot? De
berittade vidare att de méttes av skolans rektor vid uppropet infor skolstar-
ten och fick da hora att skolan tog “’killarnas drommar pa allvar” liksom att
’pojkarna kimpar pa medan flickor tenderar att tappa lusten for fotbollsspe-
lande i attan, men att de &r béttre @n killarna i 6vriga skolarbetet”. De befann
sig varje dag i en miljo ddr omgivningen, jamnariga liksom ldrare, pAminnde
dem om att villkoren och framtiden &r olika och ojimlika. Forvéantningar
innebir i detta fall ett dubbelt problem, dels &r forvéintningarna pa flickorna
som fotbollsspelare mycket 14gt satta och dels inpréntas i samma flickor att
de inte ska ha nagra forvéntningar infor sin framtid som fotbollsspelare.

Lat oss lamna fotbollen for en stund. For att i ndgon mén kunna kompa-
rera denna med en individuell idrott, har vi genomf6rt ett antal intervjuer
med unga tennisspelare samt trianare och ledare. Podngen med valet av just
tennis och informanter ligger framst i att elitidrottens forvintningar rimligen
borde vara tydliga hér. I motet med de unga tennisspelarna métte vi dven
det svenska skolsystemet som utvecklingsarena i form at idrottsgymnasium.
Detta dr en verksamhet som det kan finnas all anledning att studera ndrmare,
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visade det sig, dd den skaver mot det ordinarie foreningsbaserade systemet
for utveckling av elitidrottare.

Case 2 — viigen mot elit i tennis

De tva 19-ariga kvinnorna sdger Vi hade virldens chans, men vi grejade det
inte”. Det &r ett konstaterande, fritt fran sjalvomkan, bortforklaringar och
anklagelser. Den chans de hade, och som de nu enligt egen utsago missat,
var att bli tennisspelare pa elitniva. De hade bada haft sina resultatméssiga
toppar, da de var hogt rankade och ddrmed verkligen lovande. I det ena fallet
inf6ll toppen i 14-arsaldern och i det andra ett par ar senare. Familjerna hade
funnits vid deras sida och pushat pa. Tridnarna visade att de trodde pa dem.
Det foll sig naturligt for bada att satsa vidare genom att ga tennisgymnasium
nér det blev sé dags. Detta innebar flytt och att bryta upp fran det invanda. P&
ett sitt var det skont, for pressen fran den ndrmaste omgivningen blev inte
lika pataglig. Men satsningen och flytten blev ingen boost for karridrerna. I
det ena fallet handlade det om skador. Langa skadeavbrott innebar lite ten-
nis och mycket frustration. I det andra fallet var skador aldrig ett problem.
”Jag gjorde aldrig det dir sista”, sdger hon “didrfor holl jag mig nog hel”.
Men motivationen forsvann undan for undan. Kanske det var svart att helt
anpassa sig till skolans kollektiva monster for tennisutbildning. Till exempel
passade inte skolans, for alla gemensamma, veckoupplidgg hennes person-
lighet. Istillet for att vila infor helgens tivling, inneholl schemat trining in
1 det sista. "Till slut tog jag bara med mig ett ombyte till helgens tdvling”
sdger hon. ”Jag riknade inte med att ga vidare, utan bara spela en match”.

Tva talanger, tva helt olika idrottssagor med samma slut. Istillet for att
blomma ut och nd ut pa nagon av de nationella eller internationella tourer
som finns, férsvann tivlingstennisen ur deras liv. Nej, ingen verkar direkt
besviken, varken familjen eller ndgon av trdnarna. De senare vet vad som
krdvs och det kommer ju alltid nya talanger. Alla, egna likvil som andras,
forviantningar om spel pa elitniva tycktes ha ebbat ut och tva tonaringar har
i idrottens 6gon blivit till tva foredettingar. Sjélva ser de det inte s, utan tar
med sig sina erfarenheter vidare i livet, ett liv som fortfarande innehaller
massor av chanser och utmaningar, utanfor idrotten.

Nir vi moter tennistranaren framgar att kraven pa den som ska na langt
inom sporten, dvs. etablera sig pa de internationella tourerna, dr mycket
hoga. Sa hoga att det nér detta skrivs inte tycks finnas en enda ung kvinnlig
svensk tennisspelare som allmént anses ha kapacitet att na dit. Om det inte
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ar s att trinaren domer ut sin egen och hela trinarkarens formaga att leda
och tridna fram ungdomar till elitniva maste det handla om att han anser att
det kridvs nagot mer av adepten. For framgang krivs speciella egenskaper,
nagot som inte bara kan utvecklas genom tréning, men som kanske kan gora
adepten extremt talig och receptiv for den traning som krivs.

Elitidrottens férvintningar dr tydliga. Bade trinaren eller de tva unga fore
detta tennisspelarna visste och vet vad som krivs. For de tva unga kvinnorna
finns inget att vara bitter 6ver eller skylla pa. De holl inte mattet, det vill
sdga de hade inte de fysiska och mentala egenskaper som krivs och accep-
terar detta, vilket innebdr att elittrdnarna kan kénna sig trygga i sina roller.

Case 3 — bildningen av en kulturelit som en kontrast

Det finns en arena dir flickor och unga kvinnor, bokstavligt talat, genom
sina kroppar blir en del av ett norm- och vérderingssystem. Vi talar hir om
dansen och den utbildning av dansare som ryms inom det svenska skolsys-
temet.> Vid intervjuer med unga idrottare respektive unga dansare framgar
tydligt att de senare helt lever i och efter det norm- och vérderingssystem
som rader inom dansen. Dansarna har fullt ut gjort kulturens krav pa dansa-
ren till sina. Det finns inga vilseledande mandvrer, det &r t.ex. en dansares
kropp som efterstridvas och perfektion i varje rorelse. Lararen har total makt
over danseleven och detta accepteras villkorslost om ldraren sjilv uppfyl-
ler kulturens forvintning pa passionerad hiangivenhet. Lérarens betydelse
for de idrottsgymnasister vi intervjuat dr en helt annan, snarast som vilken
larare som helst. Medan danseleven ytterst sidllan kritiserar ldrarens sitt att
t.ex. ldra ut eller lagga upp lektioner, sa finns det en mer avslappnad héllning
till idrottsgymnasiets larare. En danslérare ifragasitts endast nér det géller
eventuella favoriseringar av vissa elever eller i ett enstaka fall, som verkar
vara ett undantag, da en ldrare helt enkelt driver eleverna for hart med ska-
dor och ohilsa som f6ljd.

Om dansléraren &r absolut, s &r idrottsgymnasieldraren mer diffus. Det
handlar om tillit, men frimst om graden av malmedvetenhet hos eleven.
Till skillnad fran dansaren kan ju idrottsgymnasieeleven ha sitt huvudsak-

3 Undersokning genomford aren 2002-2004. Resultat bland annat presenterat i; Lagergren,
Lars (2008) “The Forces of Idealism, Professionalism and the Market in the Making of
an Elite”; Revue d’Histoire Nordique, n:o0 5, s. 161-180; Lagergren, Lars (2003) "Elit-
utbildningar inom kultur- och upplevelseindustrin” Ur: Sorlin, Sverker (red) Kulturen i
kunskapssambhillet — Om kultursektorns tillvixt och kulturpolitikens utmaningar; Nya
Doxa, Nora, s. 59-76.
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liga fokus utanfor skolan i den férening hon tévlar for, vilket naturligtvis
bor spela in vid en jamforelse. Det kan till och med foreligga ett konkur-
rensforhallande mellan férening och skola rérande elevens 6ra och lojalitet.
Balettskolan tillater inga konkurrenter om elevernas lojalitet och passion,
nagot som framgar tydligt redan vid den audition som bestimmer intaget av
nya elever infor fjirde klass. Podngen med denna jaimforelse &r att visa pa
en verksamhet dir flickor och unga kvinnor dr fullt ut accepterade. Balett
misstolkas ofta som en feminin virld. Forhallandet dr det rakt motsatta, det
finns inget som vanligen brukar framstéllas som feminint i denna virld mer
an de kvinnliga behag som ska forngja det manliga 6gat. Har tillats kvinnan
konkurrera och ddrmed vara stjarna pa samma scen och i samma forestéll-
ning som mannen. Det finns alltsa ingen separat damklass, utan dansarna far
i sitt utdvande lita till sitt eget och de andra dansarnas konstnérskap oavsett
kon.

Inom dansen blandas inte korten bort. Forvintningarna pa danseleven &r
tydliga och konsistenta ¢ver tid. Ingen elev svédvar nagon lidngre tid i oviss-
het om de motsvarar dessa forvéintningar eller inte. (Detta innebér inte med
nodvindighet att de slutar. Passionen for dans kan vara sa stark att de fort-
sdtter trots insikten om att de egna begridnsningarna.) En fraga som vi tidigt
kom att stélla oss och som fortfarande dr aktuell nédr vi méter idrottande
tjejer i verksamheter med elitambitioner dr om en sadan tydlighet och kon-
sistens finns i de forvéintningar de har att mota?

Analys: Kompetenser och egenskaper

Hur ska vi da summera bilden av forvintningar? Vi har i det foregaende stu-
derat dessa genom tre case. Eftersom det inte finns nagra tydliga signaler om
en framtid inom fotbollen vare sig fran foréldrar eller klubb och omgivning/
kompisar sa blir det ledaren och ledarens diagnos och atgirder som de blir
de avgorande. Diagnoser stélls alltid i enlighet med (fotbolls-)normen och
atgidrderna blir da dérefter. De gater som stills upp handlar dels om mojlig-
het att utdva fotboll under de vardagliga forutséttningar som stélls upp for
att den enskildes och familjens livspussel ska ga ihop, och dels om direkta,
framst kroppsliga, prestationer som i sin tur utgér sma pusselbitar i det som
ska bli en fotbollsspelare. Ingen gatekeeper, och ddrmed ingen av spelarna,
blickar ldngre bort dn mdjligen till nista match eller sommarens cuper. Bris-
ten pa langsiktighet och tydliga karridrmal att strdva mot &r uppenbar. Vara
fragor blir da: Hur hanterar de aktiva denna kortsiktighet och avsaknad av
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sammanhang? Och framforallt, dr detta, de 1dga och kortsiktiga forvint-
ningarna pa den aktiva, ett monster inom hela damfotbollen? Ett tecken pa
detta dr att ansvariga for spelarutveckling uttrycker att det bara 4r de unika
flickorna som blir nagot. Det handlar, precis som for tennisspelarna, inte om
kompetenser utan om egenskaper. Kompetenser, det vill sdga formagor och
fardigheter som forvérvats genom utbildning och erfarenheter, ricker inte
heller i en virld som styrs av de som pa oklara grunder har ritten att stilla
diagnoser. For de som anser sig veta vad som krivs dr det de egenskaper du
bér med dig genom livet som skiljer dig frain médngden, de egenskaper som
gor att de som vet vad som krévs kan fa garanterat gott utfall pa sitt formed-
lande av kompetenser. Franvaron av framgéang beror enligt detta synsétt pa
franvaron av ritt egenskaper hos adepten, och inte pa brister i trdning och
coachning!

Vi kdnner igen nagra av de vanligaste elementen i idrottsdiskursens upp-
séttning av sjilvklara konstateranden; behovet av mer trining, vikten av ritt
teknik och det svara steget fran junior till senior. Det finns flera motsvarande
element som fattas. Dessa saknade element dr de som krévs for en tydlig och
fokuserad gatekeepingprocess, det vill sédga till stor del de forvintningar, de
gater, som beskriver vad som krivs for en lyckad resa mot eliten.

De nodvindiga verktygen for att kunna tilldgna sig tekniken, sta ut med
den okade dosen trining och sté pall for de hardare smillarna och den tuf-
fare konkurrensen fattas bade i praktiken och i retoriken: det ddr som in-
ternaliseras i ”grabbarna” — att inte vika ner sig, sta upp som en man, palla
trycket, kdmpa, horas, synas, fokusera bade pa nuet och den framtida kar-
ridren, ge allt for laget och aldrig spela som en kirring (Fundberg, 2003)!
Om de tydligaste uttrycken for manliga normer och vérderingar inte dr nir-
varande i ett av den manliga hegemonins allra starkaste fédsten, vad blir kvar
da? Ar det fortfarande idrott? Klart att det #r, men nagot skumt dr det med
idrott med elitambitioner for flickor och unga kvinnor, fragan &r hur vi ska
kunna komma detta skumma pa sparen?

Ett symptom pa denna ovilja dr att det inte tycks finnas ndgra forvdnt-
ningar alls pd tjejers idrottande. Gatekeepingprocessen sker da i ett tom-
rum, dér idrottarnas striavan efter att mota forvéantningar blir vilsen. Bara de
tjejer som gor motstand och tar till sig idrottens, den manliga hegemonins,
normer och virderingar kan kénna sig hemma déir. Mérk vil, att det dr tjejer
och inte flickor och kvinnor som tar damidrotten pa allvar.
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Ater till forvintningar och gater

Idrottens disciplineringsprocesser fungerar inte utan brénslen och smorjme-
del. Det &r hdr som “forvantningen” kommer in i bilden. For att ha vad som
idealt krédvs ur ett psykologiskt perspektiv, det som idrottspsykologen Lars-
Eric Unestahl uttrycker som “en bra sjilvbild, en bra attityd och bra malbil-
der” (2005:60) bor dessa vara kopplade till forvintningar som omgivningen
har pa idrottaren. Har aterkommer vi saledes till gatekeeping; det &r de olika
gatekeepernas forvdntningar som idrottaren har att méta och motsvara for
att kunna passera gaten. Dessa forvintningar bor vara tydliga och inte minst
mojliga att motsvara, for att just ge idrottaren “en bra sjélvbild, en bra attityd
och bra mélbilder”.

Men idrotten &r inte ensam om barns och ungas uppmérksamhet och
gunst, vilket innebér att gatekeepers finns lite varstans i ungarnas liv. Har
finns didrmed en avgorande skillnad mot de unga dansarna. I intervjuer med
dessa framkom inte nagon gate utanfor dansen fran det 6gonblick de bli-
vit bédrare av kulturen. Forédldrar forvandlas till stodtrupper utan intrdde i
danskulturen. Intervjuade foréldrar framhaller barnets/ungdomens passion
och malmedvetenhet som nagot positivt, ndgot som gor att de som fordldrar
accepterar att de fér sta tillbaka. De fall av direkt foréldraintervention in i ut-
bildningen for det som upplevts som det egna barnets bésta, vilka framkom
i intervjuerna, ledde till stor oreda och att barnet/ungdomen slutade dansa.
Sa kan det vara dven inom idrotten, men till skillnad fran dansen forutsit-
ter idrotten att fordldrar finns nérvarande. Fordldrar inom idrott dr ddrmed
gatekeepers, vilket i sin tur innebir att de forvintningar de stéller pa sina
(och i vérsta fall dven pé andras) barn och ungdomar utgor gater att passera.
Det gar till och med att pastd att fordldrarnas forvéntningar borde ha stor
betydelse for barn och ungas idrottande i det fall idrotten sjdlvt inte formar
att bli ett slutet system. Idrotten behover troligen fordldrarnas stod i nagon
form for att kunna erbjuda bekriftelse.

Om vi nu sammanfattar vad som hittills sagts, s& menar vi att forvint-
ningar pa unga idrottare rimligen spelar en viktig roll som brinsle och
smorjmedel i deras idrottsliga utveckling. Den hogpresterande idrottaren
har forutom alla nodvindiga fysiologiska och strategiskt-taktiska kompe-
tenser idealt sett ”en bra sjdlvbild, en bra attityd och bra malbilder”. Hon
blir inte l4tt distraherad, utan vet vad som forvantas av henne och hur hon
ska motsvara, kanske till och med overtriffa, dessa forviantningar. Forvint-
ningen utgor enligt vart resonemang hér ett av gatekeepingens fundament;
den utgdr en avgorande, kanske till och med tillridcklig, forutsittning for att
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prestations- och tdvlingsidrott ska kunna uppfattas som meningsfull Gver
huvud taget.

Det dr dérfor som vi med tilltagande forvaning i motet med flick- och
damfotboll med elitambitioner kan konstatera en skriande brist pa uttala-
de forvintningar pa barnens och ungdomarnas idrottande. I stillet dr de-
ras idrottande fyllt av distraktioner som suddar ut redan otydliga malbilder.
Vilka forvintningar hos den unga kvinnliga idrottaren ska bli bekréftade?
Vilka kan bli det? Vilka forvintningar borde ges mojlighet att leda till be-
kréftelser for den unga kvinnliga idrottaren for att skapa “en bra sjilvbild,
en bra attityd och bra malbilder”? Hur ska den kvinnliga elitidrotten kunna
konkurrera med samhéllets forviantningar pa unga viaxande kvinnor?

Den manliga hegemonins praktik

I vart forsta case tycks det foreligga en ovilja mot att 1ata de fotbollspelande
flickorna och unga kvinnorna bli birare av manliga normer, och dessa vir-
deringar yttrar sig pa flera olika sitt. Oviljanvisar sig i skepnad av omsorg,
i det att tjejer ska skyddas fran dessa manliga normer och vérderingar. Ovil-
jan utgor vad vi kan se som ett led i, eller en variant av, det Foucault (1982)
kallar produktiv maktutovning. Produktiv maktutovning yttrar sig i en sjilv-
klar och tydlig uppsittning av kompetenser och personliga vinster att striva
efter. I stéllet for att vara antingen rent produktiv eller rent repressiv dr den
produktiva maktutdvningen i detta skede vilseledande — vilka kompetenser
och personliga vinster finns att hdmta inom damfotbollen? —i syfte att i néista
steg ge de for flickor och unga kvinnor rétta” och ”passande” forvintning-
arna att motsvara; att ha en smal, snygg, hilsosam och frisch kropp, vara
duktig, etc. Dessa forvdntningar ligger inte inom idrottens ram. Varfor? Jo,
om vart antagande &r riktigt, dédrfor att flickor och unga kvinnor egentligen
inte bor befinna sig dér! Darmed kan vi pasta att elitidrottande tjejer som
brutit igenom den manliga hegemonins skyddsvall och gjort elitidrottens
normer och virderingar till sina, utévar aktivt motstand mot denna hege-
moni, det vill sdga ett avgdrande kdnnetecken for den produktiva maktutov-
ningens existens. Det dr dirfor det dr egenskaper och inte kompetenser hos
de unga kvinnorna som gor att de nar eliten i de dominerandes dgon. Skulle
unga kvinnor kunna na eliten enbart genom att erévra samma kompetenser
som mén utgor de ett hot mot den manliga hegemonin. Gaterna blir dérefter;
otydliga eller forknippade med prestationer i stunden utan koppling till ett
storre inte minst framtida karridrsammanhang.

idrottsforum.org 2015-11-25 15



LARS LAGERGREN & JESPER FUNDBERG

Foréldrar vi mott ar glada 6ver att deras dottrar dr fysiskt aktiva — bara
det inte inverkar menligt pa skolarbetet. Ingen forédlder vi mott inom fotbol-
len, men vi r givetvis vil medvetna om att de finns, ser en idrottskarriédr for
dottern. Inom tennisen framkommer en tidig onskan inom familjen om en
karridr for dottern. Denna svalnar efter hand i takt med skador och uteblivna
framgangar enligt idrottens tanke om att utveckling sker linjért — tjejerna
hade inte de egenskaper som krivs, dirmed kan de inte infria de uppsatta
forvintningarna. Med den direkta och omaskerade exponeringen av flick-
orna for elitidrottens forviantningar som de unga kvinnorna fréan tidig alder
utsatts for har lart dem var de brustit och dessa tva har valt att dven acceptera
denna diagnos. Detsamma giller i 4n hogre grad for dansaren. Ingen som
blivit bérare av denna kultur behdver svéva i ndgon som helst okunnighet
om vad som krévs for en karriér.

Men, for att avslutningsvis aterga till fotbollen, vad hinder nir inte ens
den idrott en ung kvinna vill prestera i tror pa sig sjdlv? Ett indicium for
att fotboll dr en idrott utan tro pa sig sjilv dr att den har ca 55 000 utovare
i aldrarna 13-19 ar men inte kan presentera ett fullvirdigt seriesystem fran
flickor 9 (ar) upp till flickjunior 21 (ar) — att jaimféra med herrarnas ishock-
ey, med 22 000 utdvare i aldern 13—19 ar*, som har kompletta seriesystem pa
nationell och regional niva och dir just junior-VM blivit till en arlig medie-
héndelse av rang. I stillet nojer sig de styrande #n sa ldnge med att vénta pa
den unika talangen att ska dyka upp — tjejen om inte viker ner sig, star upp
som en man, pallar trycket, kimpar, hors, syns, som samtidigt fokuserar pa
nuet och en framtida karridr, som ger allt f6r laget och aldrig spelar som en
kirring. Om alla de andra flickorna och unga kvinnorna skyddas fran dessa
manliga normer, som dr de som i allt vésentligt priglar elitidrotten och inte
minst motiverar dess existens, vad blir d& kvar?

Ur ett elitidrottsperspektiv ror sig franvaron av kompetenser och per-
sonliga vinster att erdvra om ett brott mot idrottens idé om tdvlan och
rangordning. Denna idrottens idé och dess praktik kan som, som Connell
(1995) papekar, uppfattas som sirskiljande inom kon utifran ideal for den
manliga kroppens prestationer. Detta da idrotter dér konen tivlar samtidigt
med och mot varandra utgodr undantag. Sérskiljandet inom kon dr avgorande
for elitidrott. Det &r ju den praktiken alla gater, gateshapers och gatekeepers
ar till for 16sa. Om sérskillnaden inom kon minimeras, sker detsamma med
de drivkrafter som hor den till. Det dr saledes av stor vikt att studera denna
sdrskillnad inom kon mer ingédende om vi ska na en djupare forstielse for

4 Siffrorna hdmtade ur Idrotten i siffror 2011 hamtat den 29 november 2012 pa adress:
http://www rf.se/ImageVault/Images/id_26278/scope_0/ImageVaultHandler.aspx .
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forutsittningarna for kvinnligt idrottande pa elitniva. Till dess far vi fort-
sdtta att fundera pa vari den fore detta elitfotbollsspelaren sokte bekriftelse
och inte minst pa fragan om hon fick denna bekriftelse? Motte hon den
hegemoniska manligheten i form av dess ovilja mot att idrottande flickor
och unga kvinnor ska internalisera manliga normer och virderingar inom
tavlingsidrotten som vi pastar finns och som i denna artikel forsokt beskriva
och dirfor sokte andra former av bekriftelse? Eller fanns inte det vi ser i
dagens damfotboll nédr hon var aktiv? Eller utgjorde hon en normbrytare,
alternativt en fotbollsspelare med ritt egenskaper, som trotsade motstandet
och lét elitidrottens normer bli till sina?
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