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En internationell elitidrottstivling stiller stora krav pa de medverkande atleterna. De ingar
i ett kollektiv diar de maste underkasta sig villkor som dikteras av bland annat tivlingens
omfattning och var den dger rum, av kommersiella krafters krav och medias behov, samt
av tavlandets inneboende logik. Det @r uppenbart att det i detta finns en dimension av
likriktning som gar pa tvdrs mot en annan generell tendens inom idrotten, utvecklingen
mot en 6kad méangfald. Konflikten illustreras vél i boken Muslim Women and Sports in the
Malay World: The Crossroads of Modernity and Faith av Wirdati Mohammad Radzi
(Silkworm Books), som avrapporterar en studie av muslimska elitidrottare fran
Sydostasien. Marit Nybelius har last boken for forumets rakning, och i sin grundliga
genomgang av studiens bakgrund och resultat pekar hon pa bokens styrkor och svagheter.
Medan viss postkolonial aggression praglar bakgrundsteckningen och vissa slutsatser ar
svagt underbyggda, sa finns har en detaljerad och trovardig problembeskrivning och ett for
vasterlanningar radikalt omvéant perspektiv pa elitidrottarens vardag. For visst dr det svart
att genomfora bon fem ganger per dag under hektiska tavlingsdagar, och for kvinnor att
tavla i traditionell muslimsk kladedrakt!
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Ar det den s3 kallade vistvirlden som regerar ver
den moderna sporten? Ska idrottstévlingar delas
upp i tavlingar dar méan och icke-muslimska kvinnor
tavlar och idrottstavlingar dar bara muslimska
kvinnor tivlar? Ska de organisationer som arbetar

med idrottsevenemang vara mer flexibla och

underlétta for de olika religionsut6varna att

praktisera sina religioner under evenemangen? Det

SLAM i

dr manga fragor som forfattaren till boken antingen
stiller direkt eller som blir belysta genom
forfattarens undersokning och framstallningar.

Muslim Women and Sports in the Malay World
behandlar framst, men inte enbart, den muslimska

WIRDATI MOHAMMAD BADTI

kvinnans, i framforallt Sydostasien, férutsattningar
for ett aktivt idrottsliv, och, i den aktuella
unders6kningen som finns med, ett aktivt idrottsliv

pa internationell niva. Det stdr inte ndgonstans att

forfattaren Wirdati Mohammad Radzi ar praktiserande muslim fran Sydostasien, men det 4r det intrycket man far
som lédsare. Att detta dr intressant i sammanhanget beror pé att forfattaren har relativt starka &sikter om dmnet och
om de tidigare koloniala makternas satt att utova makt, och hon drar nigra ganska langtgéende slutsatser utan att

man som lasare forstar hur hon kom dit. Detta ansag jag forst vara en stor nackdel, eftersom undersokningen,




bakgrunden och framforallt analysen av resultaten ddrmed inte kdnns objektiva. Men det kanske ar det som ar
bokens styrka. Att den inte kianns helt objektiv ar naturligtvis inte bra ur ett vetenskapligt perspektiv, men ur
perspektivet att skapa forstdelse kan det vara en stor fordel, 4ven om jag kan tdnka mig att en del kan bli

provocerade av delar av texten.

Undersokningen som boken bygger pa ar enkit- och djupintervjuundersokningar av elitidrottare som har tavlat
internationellt och som dr muslimer fran Sydostasien. Idrotterna som ir aktuella ar de olympiska disciplinerna.
Majoriteten av de tillfrigade anser att det ar vildigt svart att vara béde en praktiserande muslim och tivla p&
internationell niva. Pa de internationella tavlingarna finns det ett program att f6lja, vilket medfor att det ar svart for
praktiserande muslimer att genomfora sina boner fem génger om dagen. Ett annat stort problem ar att det séllan
finns négon lokal for dem att be pa. Ytterligare ett problem dr mathallningen, d& deras mat ska vara halaltillredd.
Det storsta problemet for kvinnorna ar klddseln, eftersom de maste skyla sina kroppar i offentligt ljus. Ett annat

problem for kvinnorna &r att det finns bade kvinnor och mén i tavlingarna, publiken och bland arrangdrerna.

Hur 16ser de tillfragade dessa problem idag? Nagra av dem skyler sina kroppar sa gott det gér. Andra menar att det
helt enkelt inte gar att f6lja religionens lagar nar det géller klader och att man &r bekymrad 6ver detta ibland, men
att de dr 6vertygade om att Allah vet att de dr muslimer dnda och att det bara dr i dessa sammanhang som de inte
foljer kladsellagen. De forsoker sa langt det 4r majligt att folja lagen om bonerna, fem ganger om dygnet.
Matproblemet 16ser de pa olika sitt. En del dter bara vegetariskt, andra har mat med sig hemifran och négra har
med sig en kock som kan laga deras mat. Vad det géller bonerna forsoker de hitta en gemensam plats dir de kan

genomfora bonerna och folja uppmaningen att be fem ganger om dagen sé gott det gar.

Detta dr naturligtvis problem som inte ska negligeras; dock anser jag att matproblemet inte &r ett tema for enbart
muslimer. Jag menar d& inte att muslimer ska vara ngjda med den maten som finns till forfogande, utan att dagens
elitidrottare ofta fir rdkna med att ha med sig mat hemifran, ha en egen kock eller 16sa maten pa andra sitt,
eftersom de maste vara sékra pa vad de dter och att de har rétt kosthéllning, oavsett religion eller tradition.
Mathallningsproblemet tillhor en elitidrottares vardag.

Forfattaren borjar boken med att beskriva Sydostasiens historia och hur den delen blev kolonialiserad och hur detta
har paverkat regionen. Hon beskriver sedan den jamstélldhet som finns idag i de olika l&inderna. Har reagerar jag
pa att forfattaren verkar anse att ett land har relativt god jaimstélldhet om landet har lagar mot dktenskaplig valdtakt
och andra sexuellt betingade brott eller vald mot kvinnor. Jag anser inte att det automatiskt betyder att landet ar
jamstéllt. Det dr bara én dimension av jamstélldhet. I den historiska delen framkommer ocksa forfattarens kritik
mot kolonialmakterna. Det ar bland annat i dessa stycken som jag anser att bokens svagheter och styrkor ligger.
Niamligen att boken tappar i objektivitet, men att det dven ar en styrka att 14sa ett annat perspektiv dn det
vasterldndska kristna. Forfattaren menar att det beror pé att den moderna sporten ar vasterlandsk som man inte tar
hansyn till praktiserande muslimers levnadssétt. Det har ar en dsikt som ofta dryftas i liknande sammanhang och
dar det ofta uppstar meningsskiljaktigheter. Ett perspektiv dir de praktiserande muslimska samhéllena hamnar i

en offerposition.

Efter historieavsnittet och hur de olika samhéllena ser ut idag utifrén statistiska diagram, sa gar forfattaren in pa
enkdten och djupintervjuerna. Enkiterna redovisas i diagram i boken och djupintervjuerna citeras. I samband med
de olika resultaten ger forfattaren sin analys och syn pé svaren. Jag maste dock ifragasétta nigra av slutsatserna. Vid
ett tillfalle far intervjuobjekten frigan om de anser att det ar viktigt att de kommande generationerna far
undervisning i islam. Intervjuobjekten kan vilja mellan att fullstindigt halla med, halla med, vara neutral, och att
inte hélla med. Majoriteten av de tillfragade kvinnorna haller fullstindigt med om detta, medan bara négra fa av
ménnen gor det.  Forfattaren antar dé att anledningen till att majoriteten av kvinnorna ar av denna uppfattning &r
att frdgans natur talar till de moderliga kénslorna som &r relaterade till den framtida generationen. Det hér dr en
slutsats som behover mer bakgrund &n bara resultatet av en fraga i en enkét, anser jag. Majoriteten av méannen
héller med (majoriteten av kvinnorna haller med fullstdndigt), men ingen av mannen motsétter sig utbildning i

islam, medan en av kvinnorna gor det. Anda kommer forfattaren fram till den slutsats som redovisas ovan.

Vid ett tillfille talar, som jag ser det, d&ven forfattaren emot sig sjdlv. Genom hela boken har det funnits en
underliggande &sikt att de internationella arrangorerna ska underlatta for de praktiserande muslimerna, kvinnor

som man, sa att de:

1. Inte ska behova gé emot sin religion for att kunna vara med pé tavlingarna

2. For att de 6verhuvudtaget ska kunna vara med pa tévlingarna

Det som blir paradoxalt &r att i den delen av boken dir djupintervjuerna redovisas beréttas det om internationella
tavlingar dir enbart muslimskt praktiserande kvinnor har fatt delta. De har dock fatt lov att 14gga ner dessa tiavlingar
av olika anledningar. Hir kommer forfattarens paradox. Hon anser namligen att det ar perfekt med sddana tavlingar
och att det ar djupt tragiskt att de inte finns langre. Eftersom forfattaren menar att det dr svagt av internationella
arrangorer att inte ta mer héansyn till de praktiserande muslimska kvinnorna, blir det d4 inte lika fel om de




segregerar sig sjilv och laser ute alla andra? Ar segregering ritt i vissa fall, men inte i andra? Ar inte segregering ett

svaghetstecken i dessa sammanhang oavsett vem som bedriver den?

Jag uppfattar bokens syfte som att man vill pavisa de problem som muslimer har i samband med internationella
tavlingar och att forfattaren 6nskar att de internationella arrangorerna ska ta hansyn till detta och underlitta for

muslimerna sa att de kan praktisera sin religion.

Boken ir ett intressant bidrag till diskussionen om idrottares likaberattiganden. Det ar dven intressant, som jag
namnt tidigare, att 1dsa ett annat perspektiv dn det vésterlandska kristna, och jag ar 6vertygad om att det kan bidra
till forstielse, men formodligen ocksd provokation. Overhuvudtaget méste kanske den internationella idrotten ta mer
hinsyn till de olika kulturerna, religionerna och levnadssétten som finns i virlden. Boken ar dessutom bra for att
starta en diskussion runt problematiken. Svagheterna ar bristen pé objektivitet och att bakgrunden tar for stor del
av boken och att det dras en del slutsatser utan tillracklig bakgrund.

Boken kan skapa diskussion; personligen vill jag dock hellre se att man belyser ett problem som undersokningen i
boken pavisar och att man sedan forsoker hitta Iosningar pa problemen. Nu hénger forfattaren i alldeles for stor grad
upp sig pé vad som &r orsaken till problemen och varfor de har uppstatt, vilket oftast bara leder till fler diskussioner,

meningsskiljaktigheter om vems fel det dr, men inga l6sningar.

Boken ar lattlast, bade pa grund av att den bara ar pa 76 sidor, men dven spraket och diagrammen &r lattlasta. Den
rekommenderas om man vill se ett problem ur ett annat perspektiv dn det vésterldndska kristna och for att f4 en
battre forstaelse for andra manniskor med en annan religion. En varning utfirdas dock till radikala feminister,

ickemuslimer med sniv synvinkel och personer med en stark tilltro pd kolonialmakterna som kan bli provocerade.

© Marit Nybelius 2008
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