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”Idrott och hilsa” ett pojk- och mansdominerat skoliimne

Barbro Carli presenterar en doktorsavhandling i pedagogik med titeln: The Making and
Breaking of a Female Culture: The History of Swedish Physical Education ’in a Different
Voice’. Hir beskrivs i ett konsperspektiv utvecklingen av skolimnet gymnastik (med
skiftande namn) och ldrarutbildningen i imnet frian borjan av 1800-talet till slutet av
1900-talet.

Storre delen av denna tid bedrevs tondringars skolgymnastik/-idrott och merparten av
lararutbildningen 1 konsuppdelade grupper. Fran mitten av 1970-talet paborjades, i
jamstélldhetssyfte, en integrering av kvinnlig och manlig ldrarutbildning, och
samundervisning (flickor och pojkar tillsammans) inférdes efter hand i skolan. Via analys av
dokument, statistiska undersokningar och intervjuer visar Carli, att tvd olika kulturer, en
kvinnlig och en manlig, skapades under den ldnga epoken av konssegregerad undervisning
och lérarutbildning. Avhandlingen belyser skillnader mellan de tvé kulturerna och tydliggor
konsekvenser av integrering och samundervisning i detta &mne.

Det framgéar att den kultur, som skapats av kvinnliga gymnastiklirare, genom tiderna varit
mera mangsidig och hilsoinriktad, och mindre tdvlingsinriktad, &n den manliga, samtida
motsvarigheten. Det framgar ocksd, att blandningen av de tvd kulturerna inneburit en icke
jamstélld integrering. Detta ar speciellt tydligt i Carlis undersokningar av betygsfordelningen i
dmnet idrott (tidigare gymnastik) 1 skilda flick- och pojkgrupper och i blandade grupper. Nér
pojkar undervisas i gymnastik/idrott tillsammans med flickor, tycks de pé alla betygsnivéer
vara duktigare, eller mindre ”déliga”, &n flickorna. Dessa pojkar tycks ocksa vara duktigare,
eller mindre “déliga”, &n pojkar i rena pojkgrupper. Flickor, som undervisas tillsammans med
pojkar, betygssétts som varande “sdmre” dn pojkarna, ocksd sdmre” dn flickor 1 rena
flickgrupper. Nir flickor och pojkar undervisas var for sig, tycks “duktighetsgraden” i de tva
kategorierna vara i stort sett lika, av betygen att doma.

Ockséd vad giller aktiviteter visar avhandlingen, att den konsintegrerade och formodat
jamstillda gymnastik-/idrottsundervisningen och idrottsldararutbildningen gynnar de flesta
pojkars och manliga ldrares intressen och forutséttningar. Aktiviteter, som ménga flickor och
kvinnor uppskattar, och som ocksa dr ’nyttiga”, och 1 vilka kvinnliga ldrare utvecklat en hog
kompetens, forenklas intill trékighet, eller forsvinner. Den kvinnliga kulturen utarmas,
méngsidigheten krymps, flickors och kvinnliga lérares intressen, trivsel mojligheter
missgynnas.
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